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W 10 
 

50 m Bestleistung 2019: 8,07 sek, Ellis Staib, 28.07.2019, Schönau (Odw.) 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

8,78 sek Sophie Sichert 10 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Weitsprung Zone Bestleistung 2019: 3,71 m, Stine Hemmerich, 28.07.2019, Schönau (Odw.) 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3,54 m Sophie Sichert 10 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Schlagball 80 g Bestleistung 2019: 27,50 m, Freya Klopprogge, 07.07.2019, Schwetzingen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

18,50 m Sophie Sichert 10 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2019: 1042 Pkt., Stine Hemmerich, 30.05.2019, Ma-Schönau 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

948 Pkt. Sophie Sichert 10 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
 

W 11 
 

50 m Bestleistung 2019: 8,46 sek, Beril Kaya, 07.07.2019, Schwetzingen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

8,40 sek Ellis Staib 09 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

8,44 sek Stine Hemmerich 09 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

9,97 sek Freya Klopprogge 09 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
 
 

Hinweis: Aufgrund der diesjährigen Corona-Pandemie wurde die Wettkampfsaison 2020 
stark reduziert. Aus diesem Grund hatten nicht alle Athleten dieselben Möglichkeiten, 
ihre Saisonbestleistungen zu erbringen oder auf Wettkämpfen teilzunehmen. 



2000 m Bestleistung 2019: 9:57,28 min, Marleen Bartsch, 23.02.2019, Neckargemünd 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

8:51,20 min Ellis Staib 09 08.03.2020 Wiesloch 

8:51,60 min Stine Hemmerich 09 08.03.2020 Wiesloch 

 
 
Weitsprung Zone Bestleistung 2019: 3,43 m, Anouk Hollstein, 21.09.2019, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3,72 m Stine Hemmerich 09 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

3,62 m Ellis Staib 09 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

3,12 m Lena Hammer 09 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Hochsprung Bestleistung 2019: 1,08 m, Anouk Hollstein, 24.02.2019, Reilingen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,12 m Stine Hemmerich 09 16.02.2020 Reilingen 

 
 
Schlagball 80 g Bestleistung 2019: 34,00 m, Marleen Bartsch, 28.07.2019, Schönau (Odw.) 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

28,00 m Freya Klopprogge 09 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

25,00 m Stine Hemmerich 09 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

19,50 m Ellis Staib 09 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

19,50 m Sophie Hammer 09 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2019: 1014 Pkt., Marleen Bartsch, 30.05.2019, Ma-Schönau 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1085 Pkt. Stine Hemmerich 09 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

1011 Pkt. Ellis Staib 09 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

895 Pkt. Freya Klopprogge 09 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 

Weibliche Kinder U12 
 
Dreikampf Mannschaft 
Bestleistung 2019:  
3058 Pkt., Stine Hemmerich (09), Marleen Bartsch (08), Ellis Staib (09), 30.05.2019, Ma-Schönau 
 

Leistung Besetzung Datum Ort 

3044 Pkt. Stine Hemmerich (09), Ellis Staib (09), 
Sophie Sichert (10) 

24.07.2020 Ma-Seckenheim 

2582 Pkt. Freya Klopprogge (09), Lena Hammer (09), 
Sophie Hammer (09) 

24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 



W 12 
 
2000 m  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

11:05,50 min Karlotta Lilienweiß 08 08.03.2020 Wiesloch 

 
 
Weitsprung Zone Bestleistung 2019: 3,58 m, Katie Misztl, 30.05.2019, Ma-Schönau 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3,91 m Beril Kaya 08 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

3,43 m Marleen Bartsch 08 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

3,24 m Marlena Röttsches 08 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Hochsprung Bestleistung 2019: 1,26 m, Katie Misztl, 24.02.2019, Reilingen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,10 m Anouk Hollstein 08 16.02.2020 Reilingen 

 
 
Kugelstoßen 3kg Bestleistung 2019: 4,47 m, Vanessa Notopol, 21.07.2019, Konstanz 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

5,40 m Marleen Bartsch 08 16.02.2020 Reilingen 

5,29 m Beril Kaya 08 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

5,11 m Karlotta Lilienweiß 08 16.02.2020 Reilingen 

 
 
Speerwurf 400 g  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

15,65 m Marleen Bartsch 08 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

11,34 m Beril Kaya 08 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Ballwurf 200 g Bestleistung 2019: 27,00 m, Katie Misztl, 07.07.2019, Schwetzingen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

29,50 m Marleen Bartsch 08 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

24,00 m Marlena Röttsches 08 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
 
 
 
 
 



W 13 
 
2000 m 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

8:57,10 min Katie Misztl 07 08.03.2020 Wiesloch 

 
 
Weitsprung Zone Bestleistung 2019: 3,97 m, Kim Vanessa Feid, 09.06.2019, Bühlertal 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3,71 m Katie Misztl 07 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

3,06 m Yasmin Jerbi 07 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Hochsprung Bestleistung 2019: 1,24 m, Anna Karsten, 20.01.2019, Walldorf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,14 m Katie Misztl 07 16.02.2020 Reilingen 

 
 
Ballwurf 200 g Bestleistung 2019: 35,00 m, Kim Vanessa Feid, 28.07.2019, Schönau (Odw.) 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

28,00 m Katie Misztl 07 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Kugelstoßen 3 kg Bestleistung 2019: 7,43 m, Kim Vanessa Feid, 28.07.2019, Schönau (Odw.) 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4,82 m Yasmin Jerbi 07 16.02.2020 Reilingen 

4,50 m Katie Misztl 07 16.02.2020 Reilingen 

 
 
Speerwurf 400 g  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

13,87 m Katie Misztl 07 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 

 
W 14 
 
60 m  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9,87 sek Kim Vanessa Feid 06 08.02.2020 Mannheim 

 
 
 



100 m  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

16,28 sek Kim Vanessa Feid 06 16.08.2020 Niefern-Öschelbronn 

 
 
80 m Hürden 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

17,20 sek Kim Vanessa Feid 06 12.08.2020 Walldorf 

 
 
Weitsprung  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3,65 m Kim Vanessa Feid 06 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Hochsprung  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,24 m Kim Vanessa Feid 06 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Kugelstoßen 3 kg  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

8,29 m Kim Vanessa Feid 06 29.08.2020 Ötigheim 

 
 
Diskuswurf 1 kg  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

21,92 m Kim Vanessa Feid 06 12.08.2020 Walldorf 

 
 
Speerwurf 500 g  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

17,16 m Kim Vanessa Feid 06 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Ballwurf 200 g  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

36,50 m Kim Vanessa Feid 06 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
 
 



Weibliche Jugend U18 
 
100 m Bestleistung 2019: 14,06 sek, Emilia Neubauer, 10.07.2019, Trebur 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

14,82 sek Frieda Kuppisch 03 12.08.2020 Walldorf 

 
 
Weitsprung Bestleistung 2019: 4,60 m, Louisa Schumacher, 13.01.2019, Frankfurt am Main 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4,08 m Frieda Kuppisch 03 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

3,88 m Anne Reitz 03 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Hochsprung  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,28 m Frieda Kuppisch 03 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Speerwurf 500 g Bestleistung 2019: 28,42 m, Katia Rippert, 20.06.2019, Mörfelden-Walldorf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

22,82 m Anne Reitz 03 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

21,43 m Frieda Kuppisch 03 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Kugelstoßen 3 kg Bestleistung 2019: 8,95 m, Katia Rippert, 04.05.2019, Walldorf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

8,92 m Frieda Kuppisch 03 10.10.2020 Helmsheim 

7,82 m Anne Reitz 03 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 

Weibliche Jugend U20 
 
60 m Bestleistung 2019: 9,33 sek, Lidia Avdejuk, 13.01.2019, Frankfurt am Main 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9,30 sek Katia Rippert 02 12.01.2020 Frankfurt am Main 

9,50 sek Pia Kirchner 02 12.01.2020 Frankfurt am Main 

 
 
100 m Bestleistung 2019: 15,17 sek, Lidia Avdejuk, 12.05.2019, Eppelheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

15,62 sek Katia Rippert 02 16.08.2020 Niefern-Öschelbronn 

 



 
200 m Bestleistung 2019: 31,64 sek, Lidia Avdejuk, 12.05.2019, Eppelheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

29,48 sek Emilia Neubauer 02 12.01.2020 Frankfurt am Main 

 
 
800 m  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2:37,11 min Emilia Neubauer 02 12.01.2020 Frankfurt am Main 

 
 
Weitsprung  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4,50 m Emilia Neubauer 02 16.08.2020 Niefern-Öschelbronn 

4,20 m Katia Rippert 02 16.08.2020 Niefern-Öschelbronn 

4,06 m Pia Kirchner 02 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Hochsprung  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,44 m Emilia Neubauer 02 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

1,36 m Pia Kirchner 02 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

1,12 m Katia Rippert 02 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Kugelstoßen 4 kg Bestleistung 2019: 5,91 m, Lidia Avdejuk, 13.01.2019, Frankfurt am Main 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

7,51 m Katia Rippert 02 10.10.2020 Helmsheim 

6,85 m Louisa Schumacher 02 12.01.2020 Frankfurt am Main 

6,18 m Pia Kirchner 02 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Speerwurf 600 g 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

28,45 m Katia Rippert 02 20.09.2020 Walldorf 

18,86 m Emilia Neubauer 02 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

18,18 m Pia Kirchner 02 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Diskuswurf 1 kg 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

19,82 m Katia Rippert 02 12.08.2020 Walldorf 

 



 

Frauen – Top 5 
 
60 m Bestleistung 2019: 8,87 sek, Chiara Lo Ricco, 08.12.2019, Ludwigshafen am Rhein 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

8,80 sek Chiara Lo Ricco 98 12.01.2020 Frankfurt am Main 

 
 
100 m Bestleistung 2019: 13,98 sek, Chiara Lo Ricco, 10.07.2019, Trebur 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

14,46 sek Chiara Lo Ricco 98 16.08.2020 Niefern-Öschelbronn 

 
 
Weitsprung Bestleistung 2019: 4,75 m, Chiara Lo Ricco, 29.06.2019, Reilingen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4,77 m Chiara Lo Ricco 98 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Hochsprung 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,40 m Chiara Lo Ricco 98 12.08.2020 Walldorf 

 
 
Speerwurf 600 g Bestleistung 2019: 26,62 m, Chiara Lo Ricco, 20.06.2019, Mörfelden-Walldorf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

24,87 m Chiara Lo Ricco 98 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
Kugelstoßen 4 kg Bestleistung 2019: 7,37 m, Chiara Lo Ricco, 08.12.2019, Ludwigshafen am Rhein 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

7,45 m Chiara Lo Ricco 98 24.07.2020 Ma-Seckenheim 

 
 
10 km Straßenlauf Bestleistung 2019: 45:38 min, Laura Brock, 03.10.2019, Lippstadt 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

47:52 min Laura Brock 93 17.10.2020 Ma-Feudenheim 

50:43 min Katrin Fleischer 64 17.10.2020 Ma-Feudenheim 

52:55 min Janine Notopol 82 17.10.2020 Ma-Feudenheim 
* offizielle 10km-Zwischenzeit im Rahmen eines Marathons 

 


