SV 98/07 Seckenheim — Top 3 Bestenliste 2019
weiblich

aktualisiert: 09.12.2019

Weibliche Kinder U8

Dreikampf Mannschaft

Leistung |Besetzung Datum Ort

1168 Pkt. |Miriam Kuhse (12), Annabell Durzinsky (12), | 30.05.2019 | Ma-Schoénau
Samira Vehrenkamp (13)

W 08 u. junger

50 m Bestleistung 2018: 8,43 sek, Sophie Sichert, 10.05.2018, Ma-Schénau

Leistung Name Jg. | Datum Ort

9,24 sek Lotte Becker 11 |30.05.2019| Ma-Schénau

9,33 sek Finja Gutting 11 [30.05.2019 | Ma-Schoénau

9,40 sek Sophia Aberle 11 |30.05.2019| Ma-Schénau

800 m Bestleistung 2018: 3:28,18 min, Sophie Sichert, 29.09.2018, Ma-Seckenheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

3:22,05 min Sophia Aberle 11 [21.09.2019 | Ma-Seckenheim

3:40,21 min Finja Gutting 11 [21.09.2019 | Ma-Seckenheim

3:41,32 min Miriam Kuhse 12 |21.09.2019| Ma-Seckenheim

Weitsprung Zone Bestleistung 2018: 2,89 m, Sophie Sichert, 29.09.2018, Ma-Seckenheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

3,16 m Lotte Becker 11 [19.05.2019 | Dielheim
3,07 m Sophia Aberle 11 |19.05.2019| Dielheim
2,78 m Finja Gutting 11 |19.05.2019 | Dielheim

Schlagball 80 g Bestleistung 2018: 15,00 m, Sophie Sichert, 29.09.2018, Ma-Seckenheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

23,50 m Sophia Aberle 11 [21.09.2019| Ma-Seckenheim
22,00 m Lotte Becker 11 |21.09.2019 | Ma-Seckenheim
16,50 m Finja Gutting 11 |30.05.2019 | Ma-Schdnau




Dreikampf Bestleistung 2018: 787 Pkt., Sophie Sichert, 29.09.2018, Ma-Seckenheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

883 PKkt. Lotte Becker 11 [21.09.2019 | Ma-Seckenheim
847 Pkt. Sophia Aberle 11 |30.05.2019 | Ma-Schoénau
766 Pkt. Finja Gutting 11 |30.05.2019 | Ma-Schodnau
W 09

50 m Bestleistung 2018: 8,50 sek, Wilna Matysek, 22.07.2018, Heddesheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

8,97 sek Sophie Sichert 10 |30.05.2019|Ma-Schénau
10,13 sek Emma Hermann 10 |30.05.2019 | Ma-Schoénau

Weitsprung Z0Ne Bestleistung 2018: 3,49 m, Wilna Matysek, 22.07.2018, Heddesheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

3,20 m Sophie Sichert 10 |30.05.2019 | Ma-Schdnau
2,77 m Emma Herrmann 10 [19.05.2019 | Dielheim
2,58 m Ella Koc 10 [19.05.2019 | Dielheim

Schlagball 80 0 Bestleistung 2018: 24,00 m, Freya Klopprogge, 29.09.2018, Ma-Seckenheim

Leistung Name Jg. |Datum Ort

16,00 m Sophie Sichert 10 [30.05.2019 | Ma-Schoénau
9,50m Emma Hermann 10 [30.05.2019 | Ma-Schénau
Dreikampf Bestleistung 2018: 937 Pkt., Wilna Matysek, 10.05.2018, Ma-Schénau

Leistung Name Jg. | Datum Ort

851 Pkt. Sophie Sichert 10 [30.05.2019|Ma-Schonau
581 Pkt. Emma Hermann 10 |30.05.2019 | Ma-Schénau

Weibliche Kinder U10

Dreikampf Mannschaft
Bestleistung 2018:
2629 Pkt., Wilna Matysek (09) — Stine Hemmerich (09) — Freya Klopprogge (09), 10.05.2018, Ma-Schonau

Leistung |Besetzung Datum Ort

2502 Pkt. | Sophie Sichert (10), Sophia Aberle (11), 30.05.2019 |Ma-Schénau
Lotte Becker (11)

2429 Pkt. |Lotte Becker (11), Sophia Aberle (11), Finja |21.09.2019 | Ma-Seckenheim
Gutting (11)




W 10

50 m Bestleistung 2018: 8,69 sek, Anouk Hollstein, 08.07.2018, Walldorf

Leistung Name Jg. | Datum Ort

8,07 sek Ellis Staib 09 [28.07.2019|Schoénau (Odw.)
8,20 sek Stine Hemmerich 09 |28.07.2019| Schénau (Odw.)
8,92 sek Mia-Helena Tebben 09 |07.07.2019| Schwetzingen

800 m Bestleistung 2018: 3:24,93 min, Anouk Hollstein, 08.07.2018, Walldorf

Leistung Name Jg. | Datum Ort

3:04,53 min Stine Hemmerich 09 |07.07.2019| Schwetzingen
3:05,46 min Ellis Staib 09 [28.07.2019| Schénau (Odw.)
3:18,14 min Lena Hammer 09 |28.07.2019| Schénau (Odw.)

2000 m Bestleistung 2018: 9:07,54 min, Anouk Hollstein, 28.04.2018, Heidelberg-Schlierbach

Leistung Name Jg. | Datum Ort

9:34,78 min Stine Hemmerich 09 |23.02.2019 | Neckargemind
9:41,15 min Ellis Staib 09 |23.02.2019 | Neckargemind
9:53,87 min Freya Klopprogge 09 [23.02.2019 | Neckargemind

Weitspru Ng ZONe Bestleistung 2018: 3,20 m, Karlotta Lilienweiss, 08.07.2018, Walldorf

Leistung Name Jg. | Datum Ort

3,71 m Stine Hemmerich 09 [28.07.2019|Schoénau (Odw.)
3,63 m Ellis Staib 09 |28.07.2019| Schénau (Odw.)
3,20 m Sophie Hammer 09 |21.09.2019| Ma-Seckenheim

Hochsprung Bestleistung 2018: 1,06 m, Anouk Hollstein, 22.07.2018, Heddesheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

1,12m Stine Hemmerich 09 |24.02.2019 | Reilingen
1,00 m Ellis Staib 09 [24.02.2019 |Reilingen
0,94 m Lena Hammer 09 |07.07.2019 | Schwetzingen

Schlagball 80 g Bestleistung 2018: 26,00 m, Marleen Bartsch, 08.07.2018, Walldorf

Leistung Name Jg. |Datum Ort

27,50 m Freya Klopprogge 09 |07.07.2019| Schwetzingen
24,50 m Stine Hemmerich 09 |28.07.2019 | Schénau (Odw.)
20,00 m Lena Hammer 09 |30.05.2019| Ma-Schénau




Dreikampf Bestleistung 2018: 840 Pkt., Anouk Hollstein, 10.05.2018, Ma-Schénau

Leistung Name Jg. | Datum Ort

1042 Pkt. Stine Hemmerich 09 |30.05.2019| Ma-Schdnau
1002 Pkt. Ellis Staib 09 [30.05.2019 | Ma-Schdnau
874 Pkt. Lena Hammer 09 |30.05.2019| Ma-Schdnau
W11

50 M Bestleistung 2018: 8,69 sek, Anna Schafer, 08.07.2018, Walldorf

Leistung Name Jg. | Datum Ort

8,46 sek Beril Kaya 08 |07.07.2019| Schwetzingen
8,60 sek Anouk Hollstein 08 [28.07.2019| Schénau (Odw.)
8,92 sek Karlotta Lilienweil3 08 |30.05.2019| Ma-Schénau
800 m Bestleistung 2018: 3:08,09 min, Katie Misztl, 22.07.2018, Heddesheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

3:14,22 min | Anouk Hollstein 08 |07.07.2019| Schwetzingen
3:16,90 min Marleen Bartsch 08 |07.07.2019| Schwetzingen
3:26,53 min Karlotta Lilienweif3 08 [25.04.2019 | Ihlow

2000 m Bestleistung 2018: 9:26,08 min, Vanessa Notopol, 28.04.2018, Heidelberg-Schlierbach

Leistung Name Jg. | Datum Ort

9:57,28 min Marleen Bartsch 08 [23.02.2019 | Neckargemind
Weitspru Ng ZONE Bestleistung 2018: 3,36 m, Vanessa Notopol, 08.07.2018, Walldorf

Leistung Name Jg. |Datum Ort

3,43 m Anouk Hollstein 08 [21.09.2019 | Ma-Seckenheim
3,29 m Marleen Bartsch 08 [30.05.2019 | Ma-Schdnau
3,29 m Karlotta Lilienweil3 08 |30.05.2019| Ma-Schdnau
Hochsprung Bestleistung 2018: 1,06 m, Katie Misztl, 22.07.2018, Heddesheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

1,08 m Anouk Hollstein 08 |24.02.2019 | Reilingen

1,06 m Nele Jackson 08 |07.07.2019 | Schwetzingen
1,02m Marleen Bartsch 08 |07.07.2019| Schwetzingen




Schlagball 80 g Bestleistung 2018: 22,50 m, Katie Misztl, 29.09.2018, Ma-Seckenheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

34,00 m Marleen Bartsch 08 [28.07.2019|Schénau (Odw.)
26,50 m Marlena Rottsches 08 |21.09.2019| Ma-Seckenheim
25,50 m Nele Jackson 08 |07.07.2019| Schwetzingen

Dreikampf Bestleistung 2018: 872 Pkt., Katie Misztl, 29.09.2018, Ma-Seckenheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

1014 Pkt. Marleen Bartsch 08 |30.05.2019| Ma-Schonau
909 Pkt. Marlena Rottsches 08 [21.09.2019| Ma-Seckenheim
895 Pkt. Karlotta Lilienweil3 08 [30.05.2019| Ma-Schénau

Weibliche Kinder Ul12

4 x 50 m Staffellauf

Bestleistung 2018:

32,75 sek, Wilna Matysek (09) — Anouk Hollstein (08) — Katie Misztl (07) — Vanessa Notopol (07), 22.07.2018, Heddesheim

Leistung |Besetzung Datum Ort

32,17 sek |Anouk Hollstein (08) — Karlotta Lilienweil? (08) - | 07.07.2019 Schwetzingen
Ellis Staib (09) — Stine Hemmerich (09)

32,57 sek |Anouk Hollstein (08) — Karlotta Lilienweil? (08) - | 28.07.2019 | Schonau (Odw.)
Ellis Staib (09) — Stine Hemmerich (09)

34,64 sek | Sophia Giaisi (09) — Sophie Hammer (09) - Freya | 07.07.2019 Schwetzingen

Klopprogge (09) — Mia-Helena Tebben (09)

Dreikampf Mannschaft

Bestleistung 2018:

2521 Pkt., Vanessa Notopol (07) — Anouk Hollstein (08) — Marleen Bartsch (08), 10.05.2018, Ma-Schénau

Leistung |Besetzung Datum Ort

3058 Pkt. | Stine Hemmerich (09), Marleen Bartsch (08), | 30.05.2019 | Ma-Schénau
Ellis Staib (09)

2769 Pkt. |Stine Hemmerich (09), Marlena Réttsches 21.09.2019 |Ma-Seckenheim
(08), Anouk Hollstein (08)

2610 Pkt. |Karlotta Lilienweif3 (08), Lena Hammer (09), |30.05.2019 |Ma-Schonau
Marlena Réttsches (08)

W 12

60 m Bestleistung 2018: 10,41 sek, Giulia Schumacher, 04.03.2018, Frankfurt am Main

Leistung Name Jg. |Datum Ort

10,17 sek Vanessa Notopol 07 |03.03.2019 | Frankfurt am Main

10,29 sek Katie Misztl 07 |03.03.2019 | Frankfurt am Main




75 m Bestleistung 2018: 11,53 sek, Anna Karsten, 29.09.2018, Ma-Seckenheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

12,00 sek Anna Schafer 07 |07.07.2019 | Schwetzingen
12,40 sek Katie Misztl 07 |07.07.2019| Schwetzingen
12,49 sek Vanessa Notopol 07 |07.07.2019 | Schwetzingen

800 m Bestleistung 2018: 3:18,95 min, Kim Vanessa Feid, 29.09.2018, Ma-Seckenheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

3:07,29 min Katie Misztl 07 |05.05.2019 | Eppelheim
3:11,07 min Anna Schafer 07 [25.04.2019 | Ihlow

3:55,65 min Yasmin Jerbi 07 |21.09.2019| Ma-Seckenheim
5 km StralR3enlauf

Leistung Name Jg. | Datum Ort

37:29 min Vanessa Notopol 07 |05.07.2019 | Heidelberg

60 m Hirden (68cm) Bestleistung 2018: 12,74 sek, Kim Vanessa Feid, 08.07.2018, Walldorf

Leistung Name Jg. | Datum Ort

13,20 sek Katie Misztl 07 |05.05.2019 | Eppelheim
14,50 sek Anna Schafer 07 |25.04.2019 | Ihlow
15,59 sek Vanessa Notopol 07 [21.07.2019|Konstanz

Weitsprung Z0Ne Bestleistung 2018: 3,91 m, Anna Karsten, 29.09.2018, Ma-Seckenheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

3,58 m Katie Misztl 07 |30.05.2019| Ma-Schénau
3,47 m Vanessa Notopol 07 |07.07.2019 | Schwetzingen
3,18 m Anna Schafer 07 |25.04.2019 | Ihlow

Hochsprung Bestleistung 2018: 1,12 m, Giulia Schumacher, 10.05.2018, Ma-Schonau

Leistung

Name

Jg.

Datum

Ort

1,26 m

Katie Misztl

07

24.02.2019

Reilingen

KugelstoRen 3kg Bestleistung 2018: 7,18 m, Kim Vanessa Feid, 05.05.2018, Mannheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort
4,47 m Vanessa Notopol 07 ]21.07.2019|Konstanz
3,77 m Katie Misztl 07 [20.01.2019|Walldorf




Diskuswurf 0,75 kg Bestleistung 2018: 19,48 m, Kim Vanessa Feid, 17.06.2018, Langensteinbach

Leistung Name

Jg.

Datum

Ort

13,47 m

Vanessa Notopol

07

25.04.2019

Ihlow

Ballwurf 200 J Bestleistung 2018: 30,00 m, Kim Vanessa Feid, 29.09.2018, Ma-Seckenheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

27,00 m Katie Misztl 07 |07.07.2019 | Schwetzingen
17,50 m Vanessa Notopol 07 [21.09.2019| Ma-Seckenheim
13,00 m Yasmin Jerbi 07 [21.09.2019| Ma-Seckenheim
Blockwettkampf Lauf

Leistung Name Jg. | Datum Ort

1662 Pkt. Katie Misztl 07 |05.05.2019 | Eppelheim
1422 Pkt. Anna Schafer 07 [25.04.2019 | Ihlow

Blockwettkam pf Wurf Bestleistung 2018: 1702 Pkt., Kim Vanessa Feid, 17.06.2018, Langensteinbach

Leistung Name Jg. | Datum Ort

1374 Pkt. Vanessa Notopol 07 |21.07.2019|Konstanz
Vierkampf Bestleistung 2018: 1282 Pkt., Giulia Schumacher, 10.05.2018, Ma-Schénau

Leistung Name Jg. |Datum Ort

1272 Pkt. Katie Misztl 07 |30.05.2019| Ma-Schénau
Dreikampf Bestleistung 2018: 1166 Pkt., Anna Karsten, 29.09.2018, Ma-Seckenheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

1011 Pkt. Katie Misztl 07 |30.05.2019 | Ma-Schoénau

531 Pkt. Vanessa Notopol 07 |21.09.2019 | Ma-Seckenheim
519 PKkt. Yasmin Jerbi 07 [21.09.2019| Ma-Seckenheim
W 13

60 m

Leistung Name Jg. | Datum Ort

10,12 sek Kim Vanessa Feid 06 |03.03.2019| Frankfurt am Main
10,44 sek Giulia Schumacher 06 |03.03.2019 | Frankfurt am Main




75 m

Leistung Name Jg. | Datum Ort

11,95 sek Kim Vanessa Feid 06 [30.05.2019 | Ma-Schonau
12,34 sek Giulia Schumacher 06 [30.05.2019 | Ma-Schonau
800 m

Leistung Name Jg. | Datum Ort

3:19,07 min Kim Vanessa Feid 06 |05.05.2019 | Eppelheim

60 m Hurden

Leistung Name Jg. | Datum Ort

11,95 sek Kim Vanessa Feid 06 [09.06.2019 |Bihlertal

13,15 sek Giulia Schumacher 06 |28.07.2019|Schénau (Odw.)
Weitsprung Zone

Leistung Name Jg. | Datum Ort

3,97 m Kim Vanessa Feid 06 [09.06.2019 |Bhlertal

3,74 m Giulia Schumacher 06 [30.05.2019 | Ma-Schonau
Hochsprung

Leistung Name Jg. |Datum Ort

1,24 m Anna Karsten 06 [20.01.2019 |Walldorf

1,20 m Kim Vanessa Feid 06 [30.05.2019 | Ma-Schonau
1,12 m Giulia Schumacher 06 [30.05.2019 | Ma-Schonau
Ballwurf 200 g

Leistung Name Jg. |Datum Ort

35,00 m Kim Vanessa Feid 06 |28.07.2019|Schénau (Odw.)
34,00 m Giulia Schumacher 06 |21.09.2019| Ma-Seckenheim
Diskuswurf 0,75 kg

Leistung Name Jg. | Datum Ort

21,42 m Kim Vanessa Feid 06 |09.06.2019 | Bihlertal

16,54 m Giulia Schumacher 06 [12.05.2019 |Karlsruhe




KugelstolRen 3 kg

Leistung Name Jg. | Datum Ort

7,43 m Kim Vanessa Feid 06 |28.07.2019 | Schénau (Odw.)

6,47 m Anna Karsten 06 |20.01.2019|Walldorf

6,12 m Giulia Schumacher 06 [20.01.2019|Walldorf

Blockwettkampf Wurf

Leistung Name Jg. | Datum Ort

1920 Pkt. Kim Vanessa Feid 06 |09.06.2019 | Buhlertal

1634 Pkt. Giulia Schumacher 06 [12.05.2019|Karlsruhe

Blockwettkampf Lauf

Leistung Name Jg. | Datum Ort

1785 Pkt. Kim Vanessa Feid 06 |05.05.2019 | Eppelheim

Vierkampf

Leistung Name Jg. | Datum Ort

1488 Pkt. Kim Vanessa Feid 06 |30.05.2019| Ma-Schénau

1357 Pkt. Giulia Schumacher 06 |30.05.2019| Ma-Schénau

Dreikampf

Leistung Name Jg. | Datum Ort

1173 Pkt. Kim Vanessa Feid 06 |30.05.2019| Ma-Schénau

1096 Pkt. Giulia Schumacher 06 |30.05.2019| Ma-Schénau

Weibliche Jugend U14

4 x 75 m Staffellauf

Leistung Besetzung Datum Ort

47 58 sek Anna Schéfer (07) — Vanessa Notopol (07) — 07.07.2019 | Schwetzingen
Katie Mistzl (07) — Kim Vanessa Feid (06)

Vierkampf Mannschaft

Leistung |Besetzung

Datum

Ort

4117 Pkt. |Kim Vanessa Feid (06), Giulia Schumacher

(06), Katie Misztl (07)

30.05.2019

Ma-Schoénau




Dreikampf Mannschaft

Bestleistung 2018:

3119 Pkt., Anna Karsten (06) — Giulia Schumacher (06) — Kim Vanessa Feid (06), 29.09.2018, Ma-Schonau

Leistung |Besetzung Datum Ort

3280 Pkt. | Kim Vanessa Feid (06), Giulia Schumacher |30.05.2019 | Ma-Schoénau
(06), Katie Misztl (07)

2969 Pkt. | Giulia Schumacher (06), Kim Vanessa Feid |21.09.2019 |Ma-Seckenheim
(06), Katie Misztl (07)

Weibliche Jugend U18

60 m Bestleistung 2018: 8,65 sek, Louisa Schumacher, 21.04.2018, Walldorf

Leistung Name Jg. | Datum Ort

8,65 sek Louisa Schumacher 02 [13.01.2019| Frankfurt am Main
8,88 sek Emilia Neubauer 02 [13.01.2019| Frankfurt am Main
9,34 sek Katia Rippert 03 |08.12.2019 | Ludwigshafen a. R.

100 m Bestleistung 2018: 13,55 sek, Louisa Schumacher, 09.05.2018, Reilingen

Leistung Name Jg. | Datum Ort

14,06 sek Emilia Neubauer 02 [10.07.2019 | Trebur

14,82 sek Katia Rippert 02 |19.05.2019 | Pforzheim

14,85 sek Frieda Kuppisch 03 [10.07.2019 | Trebur

200 m Bestleistung 2018: 28,26 sek, Emilia Neubauer, 21.05.2018, Heidelberg

Leistung Name Jg. |Datum Ort

28,36 sek Emilia Neubauer 02 |12.05.2019 | Eppelheim

30,15 sek Louisa Schumacher 02 [13.01.2019| Frankfurt am Main
30,84 sek Frieda Kuppisch 03 [10.07.2019| Trebur

400 m Bestleistung 2018: 67,13 sek, Emilia Neubauer, 18.05.2018, Sinsheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

69,57 sek Emilia Neubauer 02 [11.05.2019 | Eppelheim
800 m Bestleistung 2018: 2:35,21 min, Emilia Neubauer, 09.05.2018, Reilingen

Leistung Name Jg. | Datum Ort
2:38,34 min Emilia Neubauer 02 [10.07.2019 | Trebur
2:48,76 min Frieda Kuppisch 03 [10.07.2019 | Trebur




4x100m S

Bestleistung 2018:

54,96 sek, Frieda Kuppisch (03) — Emilia Neubauer (02) — Louisa Schumacher (02) — Katia Rippert (02), 06.05.2018, Mannheim

taffellauf

Leistung |Besetzung Datum Ort

Frieda K isch (03) — Emilia Neub. 02) — Loui i
56,96 sek e a;fgr's(gz)(_ &atia'gi&erftzog;‘ef( )—Louisa 112 05,2019 | Eppelheim
Weitsprung Bestleistung 2018: 4,87 m, Louisa Schumacher, 06.05.2018, Mannheim
Leistung Name Jg. | Datum Ort
4,60 m Louisa Schumacher 02 [13.01.2019| Frankfurt am Main
4,39 m Emilia Neubauer 02 |13.01.2019| Frankfurt am Main
4,14 m Katia Rippert 02 |09.06.2019 | Heidelberg
Speerwurf 500 g Bestleistung 2018: 29,76 m, Katia Rippert, 07.07.2018, Walldorf
Leistung Name Jg. | Datum Ort
28,42 m Katia Rippert 02 |20.06.2019 | Morfelden-Walldorf
Speerwurf 600 g
Leistung Name Jg. |Datum Ort
24,64 m Katia Rippert 02 |09.06.2019 | Heidelberg

Diskuswurf 1 kg Bestleistung 2018: 25,04 m, Louisa Schumacher, 07.07.2018, Walldorf

Leistung Name Jg. |Datum Ort

19,66 m Katia Rippert 02 |11.05.2019 | Eppelheim
KugelstoBen 3 kg Bestleistung 2018: 8,81 m, Katia Rippert, 05.05.2018, Mannheim

Leistung Name Jg. |Datum Ort

8,95 m Katia Rippert 02 |04.05.2019 | Walldorf




Weibliche Jugend U20

60 m

Leistung Name Jg. | Datum Ort

9,33 sek Lidia Avdejuk 01 |13.01.2019|Frankfurt am Main
100 m

Leistung Name Jg. | Datum Ort

15,17 sek Lidia Avdejuk 01 |[12.05.2019 | Eppelheim

200 m

Leistung Name Jg. | Datum Ort

31,64 sek Lidia Avdejuk 01 |[12.05.2019 | Eppelheim
KugelstoRen 4 kg

Leistung Name Jg. | Datum Ort

591 m Lidia Avdejuk 01 |13.01.2019|Frankfurt am Main
Frauen — Top 5

60 m

Leistung Name Jg. | Datum Ort

8,87 sek Chiara Lo Ricco 98 |08.12.2019 | Ludwigshafen a. R.
100 m

Leistung Name Jg. | Datum Ort

13,98 sek Chiara Lo Ricco 98 [10.07.2019 | Trebur
Weitsprung Bestleistung 2018: 4,80 m, Chiara Lo Ricco, 06.05.2018, Mannheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

4,75 m Chiara Lo Ricco 98 [29.06.2019|Reilingen




Speerwurf 600 g

Leistung Name Jg. | Datum Ort

26,62 m Chiara Lo Ricco 98 [20.06.2019 | Morfelden-Walldorf
KugelstolRen 4 kg

Leistung Name Jg. | Datum Ort

7,37 m Chiara Lo Ricco 98 |08.12.2019 | Ludwigshafen a. R.

5 km StralRenlauf Bestleistung 2018: 39:09 min, Elke Zielbauer, 01.11.2018, Hockenheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort
28:29 min Corinna Klopprogge 72 |01.11.2019|Hockenheim
37:35 min Janine Notopol 82 |05.07.2019 | Heidelberg

10 km StraRenlauf Bestleistung 2018: 47:03 min, Katrin Fleischer, 28.04.2018, Viernheim

Leistung Name Jg. | Datum Ort

45:38 min Laura Brock 93 |03.10.2019 | Lippstadt
46:05 min Lisa Frisch 95 |15.09.2019 | Mutterstadt
46:54 min Katrin Fleischer 64 |17.03.2019|Brihl
52:32 min Janine Notopol 82 [17.03.2019 | Brihl
1:06:19 h * Kati Aarabi 65 [11.05.2019| Mannheim

* offizielle 10km-Zwischenzeit im Rahmen eines Marathons

Halbmarathon StrafRenlauf Bestleistung 2018: 1:47:39 min, Katrin Fleischer, 12.05.2018, Mannheim

Leistung Name Jg. |Datum Ort

1:45:13 h Laura Brock 93 [22.09.2019 | Karlsruhe
1:49:39 h Katrin Fleischer 64 |07.07.2019| Wilhelmsfeld
1:55:58 h Janine Notopol 82 |11.05.2019 | Mannheim
2:20:52 h Kati Aarabi 65 |11.05.2019 | Mannheim
2:30:02 h Anja Berg 82 |07.04.2019 | Heidelberg

Marathon StrafRenlauf Bestleistung 2018: 4:25:34 h, Katrin Fleischer, 15.04.2018, Bockenheim

Leistung Name Jg. |Datum Ort
3:48:49 h Katrin Fleischer 64 |11.05.2019| Mannheim
3:55:12 h Laura Brock 93 |27.10.2019 | Frankfurt am Main




