
SV 98/07 Seckenheim – Top 3 Bestenliste 2015 
weiblich 

aktualisiert: 02.11.2015 
 

 

W 08 
 
50 m Bestleistung 2014: 9,69 sec., Giulia Schumacher, 20.07.2014, Walldorf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9,95 sec. Vanessa Notopol 07 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

10,76 sec. Katie Misztl 07 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

11,88 sec. Margherita Sciurba 07 12.07.2015 Walldorf 

 
 
Weitsprung Zone Bestleistung 2014: 2,73 m, Giulia Schumacher, 20.09.2014, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2,34 m Vanessa Notopol 07 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

2,28 m Katie Misztl 07 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

1,66 m Margherita Sciurba 07 12.07.2015 Walldorf 

 
 
Schlagball 80 g Bestleistung 2014: 20,50 m, Giulia Schumacher, 20.07.2014, Walldorf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

13,00 m Vanessa Notopol 07 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

11,00 m Katie Misztl 07 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

6,00 m Margherita Sciurba 07 12.07.2015 Walldorf 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2014: 772 Pkt., Giulia Schumacher, 20.09.2014, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

598 Pkt. Vanessa Notopol 07 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

498 Pkt. Katie Misztl 07 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

225 Pkt. Margherita Sciurba 07 12.07.2015 Walldorf 

 
 

W 09 
 
50 m  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9,25 sec. Giulia Schumacher 06 12.07.2015 Walldorf 

10,42 sec. Kim Vanessa Feid 06 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

10,67 sec. Linda Gölz 06 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

 
 



800 m  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3:54,22 min Giulia Schumacher 06 09.04.2015 Ihlow 

4:21,07 min Kim Vanessa Feid 06 09.04.2015 Ihlow 

4:24,34 min Emily Gabriel  06 09.04.2015 Ihlow 

 
 
Weitsprung Zone  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2,73 m Giulia Schumacher 06 12.07.2015 Walldorf 

2,39 m Kim Vanessa Feid 06 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

2,21 m Linda Gölz 06 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

 
 
Hochsprung 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

0,80 m Emily Gabriel  06 09.04.2015 Ihlow 

0,80 m Giulia Schumacher 06 09.04.2015 Ihlow 

0,80 m Kim Vanessa Feid 06 09.04.2015 Ihlow 

 
 
Schlagball 80 g  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

23,50 m Giulia Schumacher 06 12.07.2015 Walldorf 

14,50 m Kim Vanessa Feid 06 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

13,50 m Linda Gölz 06 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

 
 
Dreikampf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

857 Pkt. Giulia Schumacher 06 12.07.2015 Walldorf 

595 Pkt. Kim Vanessa Feid 06 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

533 Pkt. Linda Gölz 06 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

 
 

Weiblche Kinder U10 
 
Dreikampf Mannschaft 
Bestleistung 2014:  
1792 Pkt., Giulia Schumacher (06) – Kim Vanessa Feid (06) – Linda Gölz (06), 20.09.2014, Ma-Seckenheim 

 

Leistung Besetzung Datum Ort 

1901 Pkt. Giluia Schumacher (06) – Vanessa Notopol 
(07) – Kim Vanessa Feid (06) 

19.09.2015 Ma-Seckenheim 

1440 Pkt. Linda Gölz (06) – Katie Misztl (07) – Emily 
Gabriel (06) 

19.09.2015 Ma-Seckenheim 



 

W 11 
 

50 m Bestleistung 2014: 9,18 sec., Emily Biehler, 27.07.2014, Oftersheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

8,15 sec. Elina Wessel 04 15.03.2015 Frankfurt am Main 

8,51 sec. Juli Krüger 04 26.07.2015 Oftersheim 

8,82 sec. Michelle Sichert 04 28.06.2015 Mannheim 
 
 

800 m Bestleistung 2014: 4:27,0 min, Emily Biehler, 18.04.2014, Ihlow 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3:06,68 min Elina Wessel 04 09.04.2015 Ihlow 

3:17,85 min Michelle Sichert 04 09.04.2015 Ihlow 

 
 
Weitsprung Zone Bestleistung 2014: 3,28 m, Emily Biehler, 29.06.2014, Brühl 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3,44 m Michelle Sichert 04 26.07.2015 Oftersheim 

3,39 m Elina Wessel 04 15.03.2015 Frankfurt am Main 

3,25 m Tabea Brandt 04 26.07.2015 Oftersheim 
 
 

Hochsprung Bestleistung 2014: 0,99 m, Emily Biehler, 18.04.2014, Ihlow 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

0,95 m Michelle Sichert 04 09.04.2015 Ihlow 

0,95 m Elina Wessel 04 09.04.2015 Ihlow 

 
 
Schlagball 80 g Bestleistung 2014: 12,50 m, Emily Biehler, 18.04.2014, Ihlow 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

25,00 m Elina Wessel 04 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

24,50 m Juli Krüger 04 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

21,00 m Michelle Sichert 04 26.07.2015 Oftersheim 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2014:  637 Pkt., Emily Biehler, 18.04.2014, Ihlow 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

972 Pkt. Elina Wessel 04 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

957 Pkt. Juli Krüger 04 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

928 Pkt. Michelle Sichert 04 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

 
 
 



Weiblche Kinder U12 
 
4 x 50 m Staffellauf  

Bestleistung 2014:  
33,27 sec., Michelle Sichert (04) – Emiliy Biehler (03) – Elina Wessel (04) – Juli Krüger (04), 27.07.2014, Oftersheim 

 

Leistung Besetzung Datum Ort 

33,27 sec. Michelle Sichert (04) – Juli Krüger (04) – 
Tabea Brandt (04) – Elina Wessel (04) 

26.07.2015 Oftersheim 

 
 
Dreikampf Mannschaft 
Bestleistung 2014:  
2722 Pkt., Juli Krüger (04) – Elina Wessel (04) – Michelle Sichert (04), 20.09.2014, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Besetzung Datum Ort 

2857 Pkt. Elina Wessel (04) – Juli Krüger (04) – 
Michelle Sichert (04) 

19.09.2015 Ma-Seckenheim 

 
 

W 12 
 
60 m Bestleistung 2014: 9,87 sec., Mara Volz, 09.03.2014, Frankfurt am Main 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

10,9 sec. Emily Biehler 03 15.03.2015 Frankfurt am Main 

 
 
75 m Bestleistung 2014: 11,66 sec., Louisa Schumacher, 06.06.2014, Sinsheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

11,84 sec. Frieda Kuppisch 03 26.07.2015 Oftersheim 

13,16 sec. Anne Reitz 03 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

13,33 sec. Ceyda Alkan 03 09.04.2015 Ihlow 

 
 
800 m Bestleistung 2014: 2:54,28 min, Emilia Neubauer, 27.07.2014, Oftersheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3:06,49 min Frieda Kuppisch 03 27.09.2015 Eppelheim 

3:13,55 min Ceyda Alkan 03 09.04.2015 Ihlow 

3:53,30 min Emily Biehler 03 09.04.2015 Ihlow 
 

 
Weitsprung Zone Bestleistung 2014: 3,96 m, Louisa Schumacher, 20.07.2014, Walldorf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3,76 m Frieda Kupisch 03 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

3,48 m Anne Reitz 03 27.09.2015 Eppelheim 

3,20 m Ceyda Alkan 03 09.04.2015 Ihlow 
 
 



 
Kugelstoßen 3 kg Bestleistung 2014: 5,04 m, Louisa Schumacher, 18.05.2014, Östringen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4,10 m Anne Reitz 03 09.04.2015 Ihlow 

 
 
Ballwurf 200 g Bestleistung 2014: 33,50 m, Katia Rippert, 27.07.2014, Oftersheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

23,50 m  Anne Reitz 03 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

21,00 m Frieda Kupisch 03 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

15,50 m Ceyda Alkan 03 09.04.2015 Ihlow 

 
 
Hochsprung Bestleistung 2014: 1,28 m, Louisa Schumacher, 06.06.2014, Sinsheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,10 m Ceyda Alkan 03 09.04.2015 Ihlow 

1,00 m Anne Reitz 03 09.04.2015 Ihlow 

1,00 m Emily Biehler 03 09.04.2015 Ihlow 

 
 
60 m Hürden Bestleistung 2014: 12,26 sec., Louisa Schumacher, 18.05.2014, Östringen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

13,60 sec. Frieda Kuppisch 03 26.07.2015 Oftersheim 

14,39 sec. Anne Reitz 03 09.04.2015 Ihlow 

15,21 sec. Ceyda Alkan 03 09.04.2015 Ihlow 

 
 
Diskuswurf 0,75 kg Bestleistung 2014: 20,37 m, Louisa Schumacher, 19.07.2014, Langensteinbach 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

11,97 m Anne Reitz 03 09.04.2015 Ihlow 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2014: 1135 Pkt., Louisa Schumacher, 29.05.2014, Schönau/Odw. 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1019 Pkt. Frieda Kupisch 03 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

939 Pkt. Anne Reitz 03 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

 
 

W 13 
 
60 m Bestleistung 2014: 9,50 sec., Jenny Nader, 09.03.2014, Frankfurt am Main 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9,26 sec. Ann-Sophie Protzel 02 15.03.2015 Frankfurt am Main 



 
 
75 m Bestleistung 2014: 11,26 sec., Jenny Nader, 27.07.2014, Oftersheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

10,77 sec. Ann-Sophie Protzel 02 20.05.2015 Kehl 

11,23 sec. Louisa Schumacher 02 20.05.2015 Kehl 

11,47 sec. Mara Volz 02 26.07.2015 Oftersheim 

 
 
800 m Bestleistung 2014: 2:56,80 min, Jenny Nader, 18.05.2014, Östringen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2:47,89 min Emilia Neubauer 02 26.07.2015 Oftersheim 

2:52,49 min Ann-Sophie Protzel 02 26.04.2015 Eppelheim 

2:55,46 min Mara Volz 02 26.07.2015 Oftersheim 

 
 
2000 m 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

8:24,60 min Emilia Neubauer 02 29.03.2015 Hockenheim 

 
 
5 km Straßenlauf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

22:24 min Emilia Neubauer 02 01.11.2015 Hockenheim 

 
 
60 m Hürden Bestleistung 2014: 11,56 sec., Jenny Nader, 18.05.2014, Östringen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

10,49 sec. Ann-Sophie Protzel 02 26.07.2015 Oftersheim 

12,14 sec. Mara Volz 02 06.06.2015 Gaggenau 

12,25 sec. Louisa Schumacher 02 16.05.2015 Büchenbronn 

 
 
Weitsprung Zone Bestleistung 2014: 4,32 m, Jenny Nader, 27.07.2014, Ofersheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4,63 m Ann-Sophie Protzel 02 16.05.2015 Büchenbronn 

4,20 m Katia Rippert 02 16.05.2015 Büchenbronn 

4,19 m Louisa Schumacher 02 16.05.2015 Büchenbronn 

 
 
 
 
 
 



Hochsprung Bestleistung 2014: 1,28 m, Amélie Rabitsch, 29.05.2014, Schönau/Odw. 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,36 m 
1,36 m 

Louisa Schumacher 
Ann-Sophie Protzel 

02 
02 

10.05.2015 
10.05.2015 

Schönau/Odw. 
Schönau/Odw. 

1,30 m Emilia Neubauer 02 08.03.2015 Reilingen 

1,20 m Katia Rippert 02 20.05.2015 Kehl 

 
 
Kugelstoßen 3 kg Bestleistung 2014: 6,00 m, Ellen Baumann, 09.02.2014, Reilingen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

6,90 m Ann-Sophie Protzel 02 12.07.2015 Walldorf 

6,47 m Louisa Schumacher 02 12.07.2015 Walldorf 

6,20 m Katia Rippert 02 12.07.2015 Walldorf 

 
 
Speerwurf 400 g Bestleistung 2014: 10,14 m, Amélie Rabitsch, 18.04.2014, Ihlow 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

26,07 m Ann-Sophie Protzel 02 02.05.2015 Mannheim 

19,42 m Louisa Schumacher 02 19.07.2015 Flein 

16,08 m Emilia Neubauer 02 02.05.2015 Mannheim 

 
 
Diskuswurf 0,75 kg 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

22,49 m Ann-Sophie Protzel 02 16.05.2015 Büchenbronn 

20,73 m Louisa Schumacher 02 09.04.2015 Ihlow 

18,24 m Katia Rippert 02 18.07.2015 Flein 

 
 
Ballwurf 200 g Bestleistung 2014: 27,50 m, Ellen Baumann, 19.07.2014, Langensteinbach 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

44,00 m Katia Rippert 02 26.07.2015 Oftersheim 

38,50 m Ann-Sophie Protzel 02 20.05.2015 Kehl 

33,50 m Mara Volz 02 06.06.2015 Gaggenau 

 
 
Blockwettkampf Wurf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2122 Pkt. Ann-Sophie Protzel 02 16.05.2015 Büchenbronn 

1780 Pkt. Katia Rippert 02 16.05.2015 Büchenbronn 

1528 Pkt. Louisa Schumacher 02 16.05.2015 Büchenbronn 

 
 
 



Blockwettkampf Lauf Bestleistung 2014: 1937 Pkt., Jenny Nader, 18.05.2014, Östringen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2113 Pkt. Ann-Sophie Protzel 02 26.04.2015 Eppelheim 

1957 Pkt. Katia Rippert 02 26.04.2015 Eppelheim 

1913 Pkt. Mara Volz 02 06.06.2015 Gaggenau 

 
 
Blockwettkampf Sprint/Sprung Bestleistung 2014: 1487 Pkt., Amélie Rabitsch, 18.04.2014, Ihlow 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1843 Pkt. Louisa Schumacher 02 26.04.2015 Eppelheim 

 
 
Vierkampf Bestleistung 2014: 1476 Pkt., Ellen Baumann, 29.06.2014, Teningen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1783 Pkt. Ann-Sophie Protzel 02 20.05.2015 Kehl 

1658 Pkt. Louisa Schumacher 02 20.05.2015 Kehl 

1559 Pkt. Katia Rippert 02 10.05.2015 Schönau/Odw. 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2014: 1139 Pkt., Ellen Baumann, 20.09.2014, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1324 Pkt. Ann-Sophie Protzel 02 10.05.2015 Schönau/Odw. 

1271 Pkt. Katia Rippert 02 10.05.2015 Schönau/Odw. 

1177 Pkt. Louisa Schumacher 02 10.05.2015 Schönau/Odw. 

 
 

Weibliche Jugend U14 
 
4 x 75 m Staffellauf  

Bestleistung 2014:  
44,35 sec., Ronja Dörflinger (01) – Liliana Raubach (01) – Ellen Baumann (01) – Jenny Nader (01), 09.03.2014, Frankfurt a. Main 

(gelaufen unter StG MTG Mannheim / SV Seckenheim / LAZ Mosbach Elztal) 
 

44,78 sec., Mara Volz (02) – Ellen Baumann (01) – Emilia Neubauer (02) – Louisa Schumacher (02), 27.07.2014, Oftersheim 

 

Leistung Besetzung Datum Ort 

43,14 sec. Emilia Neubauer (02) – Louisa Schumacher (02) –
Ann-Sophie Protzel (02) – Katia Rippert (02) 

12.07.2015 Walldorf 

43,22 sec. Emilia Neubauer (02) – Louisa Schumacher (02) –
Katia Rippert (02) – Mara Volz (02) 

26.07.2015 Oftersheim 

43,93 sec. Emilia Neubauer (02) – Louisa Schumacher (02) –
Katia Rippert (02) – Mara Volz (02) 

19.07.2015 Flein 

 
 
3 x 800 m Staffellauf  

 

Leistung Besetzung Datum Ort 

9:08,23 min Mara Volz (02) – Emilia Neubauer (02) – Ann-
Sophie Protzel (02) 

10.05.2015 Schönau/Odw. 

 



 
Blockwettkampf Mannschaft 
 

Leistung Besetzung Datum Ort 

9622 Pkt. Ann-Sophie Protzel (02), Katia Rippert (02), 
Emilia Neubauer (02), Louisa Schumacher (02), 
Mara Volz (02) 

26.04.2015 Eppelheim 

 
 
Vierkampf Mannschaft 
Bestleistung 2014:  
4206 Pkt., Ellen Baumann (01) – Louisa Schumacher (02) – Emilia Neubauer (02), 29.06.2014, Teningen 
 

Leistung Besetzung Datum Ort 

4985 Pkt. Ann-Sophie Protzel (02), Louisa Schumacher 
(02), Katia Rippert (02) 

20.05.2015 Kehl 

 
 
Dreikampf Mannschaft 
Bestleistung 2014:  
3322 Pkt., Ellen Baumann (01) – Louisa Schumacher (02) – Jenny Nader (01), 20.09.2014, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Besetzung Datum Ort 

3772 Pkt. Ann-Sophie Protzel (02), Katia Rippert (02), 
Louisa Schumacher (02) 

10.05.2015 Schönau/Odw. 

3201 Pkt. Emilia Neubauer (02) – Mara Volz (02) – Frieda 
Kupisch (03) 

19.09.2015 Ma-Seckenheim 

 
 
 

W 14 
 
60m Bestleistung 2014: 9,35 sec., Pauline Allenberger, 05.01.2014, Frankfurt am Main 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

10,0 sec. Lidia Avdejuk 01 15.03.2015 Frankfurt am Main 

 
 
100 m Bestleistung 2014: 14,22 sec., Viola Meißner, 21.06.2014, Zell am Harmersbach 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

15,35 sec. Lidia Avdejuk 01 16.05.2015 Büchenbronn 

15,67 sec. Ellen Baumann 01 26.04.2015 Eppelheim 

15,96 sec. Jenny Nader 01 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

 
 
800 m Bestleistung 2014: 2:37,10 min, Josefine Feuerstein, 10.05.2014, Mannheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3:03,47 min Jenny Nader 01 26.07.2015 Oftersheim 

 
 
 
 



2000 m Bestleistung 2014: 8:35,55 min, Linda Brunner, 18.05.2014, Östringen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9:44,47 min Lidia Avdejuk 01 26.04.2015 Eppelheim 

 
 
80m Hürden Bestleistung 2014: 13,93 sec., Viola Meißner, 27.07.2014, Oftersheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

16,49 sec. Lidia Avdejuk 01 16.05.2015 Büchenbronn 

16,57 sec. Ellen Baumann 01 26.04.2015 Eppelheim 

18,90 sec. Amélie Rabitsch 01 09.04.2015 Ihlow 

 
 
Weitsprung Bestleistung 2014: 4,33 m, Linda Brunner, 18.05.2014, Östringen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4,12 m Jenny Nader 01 26.07.2015 Oftersheim 

3,92 m Lidia Avdejuk 01 16.05.2015 Büchenbronn 

3,87 m Ellen Baumann 01 26.04.2015 Eppelheim 

 
 
Hochsprung Bestleistung 2014: 1,36 m, Viola Meißner, 06.04.2014, Eppelheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,32 m Ellen Baumann 01 26.04.2015 Eppelheim 

1,32 m Amélie Rabitsch 01 10.05.2015 Schönau/Odw. 

 
 
Kugelstoßen 3 kg Bestleistung 2014: 8,19 m, Linda Brunner, 19.07.2014, Langensteinbach 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

6,60 m Lidia Avdejuk 01 16.05.2015 Büchenbronn 

6,60 m Ellen Baumann 01 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

5,66 m Amélie Rabitsch 01 10.05.2015 Schönau/Odw. 

 
 
Speerwurf 500 g Bestleistung 2014: 23,80 m, Linda Brunner, 08.06.2014, Limburgerhof 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

13,72 m Ellen Baumann 01 26.04.2015 Eppelheim 

11,49 m Amélie Rabitsch 01 09.04.2015 Ihlow 

 
 
Diskuswurf 1 kg Bestleistung 2014: 13,90 m, Clara Scheurich, 18.04.2014, Ihlow 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

12,50 m Lidia Avdejuk 01 16.05.2015 Büchenbronn 

 
 



Ballwurf 200 g Bestleistung 2014: 43,50 m, Linda Brunner, 18.05.2014, Östringen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

23,50 m Lidia Avdejuk 01 26.04.2015 Eppelheim 

 
 
Blockwettkampf Lauf Bestleistung 2014: 2185 Pkt., Linda Brunner, 18.05.2014, Östringen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1696 Pkt. Lidia Avdejuk 01 26.04.2015 Eppelheim 

 
 
Blockwettkampf Wurf Bestleistung 2014: 1860 Pkt., Linda Brunner, 01.05.2014, Mannheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1775 Pkt. Lidia Avdejuk 01 16.05.2015 Büchenbronn 

 
 
Blockwettkampf Sprint/Sprung Bestleistung 2014: 2119 Pkt., Viola Meißner, 18.05.2014, Östringen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1861 Pkt. Ellen Baumann 01 26.04.2015 Eppelheim 

 
 
Vierkampf Bestleistung 2014: 1453 Pkt., Linda Brunner, 18.04.2014, Ihlow 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1350 Pkt. Amélie Rabitsch 01 10.05.2015 Schönau/Odw. 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2014: 1118 Pkt., Linda Brunner, 18.04.2014, Ihlow 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1034 Pkt. Ellen Baumann 01 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

1009 Pkt. Jenny Nader 01 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

884 Pkt. Amélie Rabitsch 01 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

 
 

W 15 
 
60m  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9,05 sec. Viola Meißner 00 04.01.2015 Frankfurt am Main 

 
 
100 m Bestleistung 2014: 18,10 sec., Valerie Weise, 18.04.2014, Ihlow 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

14,42 sec. Viola Meißner 00 26.07.2015 Oftersheim 



 
 
80m Hürden  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

13,85 sec. Viola Meißner 00 18.07.2015 Flein 

 
Weitsprung 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4,35 m Viola Meißner 00 16.05.2015 Büchenbronn 

 
 
Hochsprung Bestleistung 2014: 1,03 m, Valerie Weise, 18.04.2014, Ihlow 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,35 m Viola Meißner 00 19.07.2015 Flein 

 
 
Speerwurf 500 g 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

21,86 m Viola Meißner 00 03.06.2015 Pfungstadt 

 
 
Blockwettkampf Sprint/Sprung 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2194 Pkt. Viola Meißner 00 16.05.2015 Büchenbronn 

 
 
Dreikampf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1104 Pkt. Viola Meißner 00 19.09.2015 Ma-Seckenheim 

 
 

Weibliche Jugend U16 
 
4 x 100 m Staffellauf  

Bestleistung 2014:  
60,04 sec., Viola Meißner (00) – Linda Brunner (00) – Nadja Borth (00) – Clara Scheurich (00), 27.07.2013, Oftersheim 
(gelaufen unter StG MTG Mannheim / SV Seckenheim / LAZ Mosbach Elztal) 

 

Leistung Besetzung Datum Ort 

59,90 sec. Jenny Nader (01) – Lidia Avdejuk (01) – Viola 
Meißner (00) – Ellen Baumann (01) 

26.07.2015 Oftersheim 

65,13 sec. Ellen Baumann (01) – Amélie Rabitsch (01) – 
Jenny Nader (01) – Lea Jakob (01) 

19.09.2015 Ma-Seckenheim 

 
 
 



Dreikampf Mannschaft 
 

Leistung Besetzung Datum Ort 

3147 Pkt. Viola Meißner (00) – Ellen Baumann (01) – 
Jenny Nader (01) 

19.09.2015 Ma-Seckenheim 

 
 
 

Weibliche Jugend U18 
 
100 m Bestleistung 2014: 14,01 sec., Natalie Borth, 17.07.2014, Mannheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

13,99 sec. Chiara Lo Ricco 98 18.07.2015 Flein 

14,48 sec. Nora Mauler 98 03.06.2015 Pfungstadt 

 
 
200 m Bestleistung 2014: 30,41 sec., Natalie Borth, 05.01.2014, Frankfurt am Main 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

35,72 sec. Valerie Weise 99 09.04.2015 Ihlow 

 
 
800 m Bestleistung 2014: 3:26,0 min, Chiara Lo Ricco, 18.04.2014, Ihlow 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2:44,86 min Valerie Weise 99 02.05.2015 Mannheim 

 
 
1500 m 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

5:46,04 min Valerie Weise 99 28.02.2015 Mannheim 

 
 
3000 m 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

12:06,25 min Valerie Weise 99 25.05.2015 Heidelberg 

 
 
10 km Straßenlauf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

44:57 min Valerie Weise 99 17.10.2015 Ma-Feudenheim 

 
 
 
 
 



100 m Hürden Bestleistung 2014: 17,63 sec., Chiara Lo Ricco, 01.05.2014, Mannheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

17,33 sec. Chiara Lo Ricco 98 01.05.2015 Mannheim 

21,14 sec. Nora Mauler 98 09.04.2015 Ihlow 

 
 
Weitsprung Bestleistung 2014: 4,72 m, Nora Mauler, 08.06.2014, Heidelberg 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4,67 m Chiara Lo Ricco 98 01.05.2015 Mannheim 

4,56 m Nora Mauler 98 03.06.2015 Pfungstadt 

 
 
Hochsprung Bestleistung 2014: 1,27 m, Chiara Lo Ricco, 17.04.2014, Ihlow 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,20 m Chiara Lo Ricco 98 09.04.2015 Ihlow 

1,10 m Nora Mauler 98 09.04.2015 Ihlow 

1,00 m Valerie Weise 99 09.04.2015 Ihlow 

 
 
Speerwurf 500g Bestleistung 2014: 22,51 m, Chiara Lo Ricco, 01.05.2014, Mannheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

25,40 m Chiara Lo Ricco 98 01.05.2015 Mannheim 

15,25 m Nora Mauler 98 01.05.2015 Mannheim 

 
 
Kugelstoßen 3 kg Bestleistung 2014: 8,67 m, Vivian Menz, 10.05.2014, Mannheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

8,19 m Chiara Lo Ricco 98 18.07.2015 Flein 

5,97 m Nora Mauler 98 01.05.2015 Mannheim 

 
 
 

Frauen – Top 5 
 
800 m 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2:33,40 min Lisa Frisch 95 25.05.2015 Heidelberg 

 
 
1500 m 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

5:13,18 min Lisa Frisch 95 13.06.2015 Langensteinbach 

 



 
5 km Straßenlauf Bestleistung 2014: 24:04 min, Janine Notopol, 01.11.2014, Hockenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

28:08 min * Katrin Fleischer 64 27.09.2015 Berlin 
* offizielle 5 km Zwischenzeit im Rahmen Marathons 
 
 
10 km Straßenlauf Bestleistung 2014: 45:15 min, Katrin Fleischer, 14.06.2014, Viernheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

42:28 min Lisa Frisch 95 21.03.2015 Ma-Sandhofen 

45:17 min Katrin Fleischer 64 13.06.2015 Viernheim 

49:48 min Janine Notopol 82 19.09.2015 Mutterstadt 

54:49 min Gesine Scheurich 64 15.03.2015 Brühl 

57:07 min Katayoun Aarabi 65 16.05.2015 Grünstadt 

 
 
Halbmarathon Straßenlauf Bestleistung 2014: 1:42:02 h, Katrin Fleischer, 09.03.2014, Frankfurt am Main 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1:34:33 h Lisa Frisch 95 09.05.2015 Mannheim 

1:43:46 h Katrin Fleischer 64 08.03.2015 Kandel 

1:49:18 h Janine Notopol 82 08.03.2015 Kandel 

2:01:57 h Gesine Scheurich 64 09.05.2015 Mannheim 

2:06:46 h Katayoun Aarabi 65 09.05.2015 Mannheim 

 
 
Marathon Straßenlauf Bestleistung 2014: 3:59:10 h, Katrin Fleischer, 13.04.2014, Wien (AUT) 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3:57:34 h Katrin Fleischer 64 27.09.2015 Berlin 

 
 
Hochsprung 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,40 m Lisa Frisch 95 09.04.2015 Ihlow 

 


