
SV 98/07 Seckenheim – Top 3 Bestenliste 2024 
männlich 

aktualisiert: 21.12.2024 
  
 

M 7 u. jünger 
 
50 m Bestleistung 2023: 12,07 sek, Rafael Elias Martin, 21.05.2023, Mannheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

11,34 sek Rafael Elias Martin 17 09.05.2024 Mannheim 

 
 
Weitsprung Zone Bestleistung 2023: 1,83 m, Rafael Elias Martin, 18.03.2023, Walldorf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2,07 m Rafael Elias Martin 17 09.05.2024 Mannheim 

 
 
Schlagball 80 g Bestleistung 2023: 15,00 m, Rafael Elias Martin, 21.05.2023, Mannheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

12,50 m Rafael Elias Martin 17 09.05.2024 Mannheim 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2023: 238 Pkt., Rafael Elias Martin, 21.05.2023, Mannheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

334 Pkt. Rafael Elias Martin 17 09.05.2024 Mannheim 

 
 

M 8 
 
50 m Bestleistung 2023: 9,12 sek, Till Sattler, 29.04.2023, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9,52 sek Finn Keilbach 16 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Weitsprung Zone Bestleistung 2023: 3,05 m, Till Sattler, 21.05.2023, Mannheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2,59 m Finn Keilbach 16 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Schlagball 80 g Bestleistung 2023: 22,00 m, Jacob Hartmann, 29.04.2023, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

16,50 m Finn Keilbach 16 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 



 
Dreikampf Bestleistung 2023: 623 Pkt., Till Sattler, 29.04.2023, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

534 Pkt. Finn Keilbach 16 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 

M 9 
 
50 m Bestleistung 2023: 8,64 sek, Johann Schmidt, 18.03.2023, Walldorf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

8,84 sek Till Sattler 15 09.05.2024 Mannheim 

9,15 sek Gregor Tebben 15 15.06.2024 MA-Seckenheim 

9,29 sek Simon Jannis Baudermann 15 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Weitsprung Zone Bestleistung 2023: 3,40 m, Johann Schmidt, 29.04.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3,31 m Till Sattler 15 15.06.2024 MA-Seckenheim 

3,21 m Gregor Tebben 15 15.06.2024 MA-Seckenheim 

2,90 m Simon Jannis Baudermann 15 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Schlagball 80 g Bestleistung 2023: 24,00 m, Johann Schmidt, 29.04.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

33,00 m Jacob Hartmann 15 15.06.2024 MA-Seckenheim 

29,00 m Jannis Christophis 15 15.06.2024 MA-Seckenheim 

27,50 m Till Sattler 15 09.05.2024 Mannheim 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2023: 794 Pkt., Johann Schmidt, 29.04.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

789 Pkt. Till Sattler 15 09.05.2024 Mannheim 

696 Pkt. Gregor Tebben 15 15.06.2024 MA-Seckenheim 

672 Pkt. Simon Jannis Baudermann 15 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 

M 10 
 
50 m Bestleistung 2023: 8,97 sek, Nicolai Großstück, 29.04.2023, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

8,28 sek Johann Schmidt 14 15.06.2024 MA-Seckenheim 

9,07 sek Jonathan Schuster 14 21.07.2024 Oftersheim 

9,23 sek Firas Gao 14 15.06.2024 MA-Seckenheim 



 
800 m Bestleistung 2023: 3:36,31 min, Nicolai Großstück, 29.04.2023, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3:20,91 min Johann Schmidt 14 15.06.2024 MA-Seckenheim 

3:21,61 min Firas Gao 14 15.06.2024 MA-Seckenheim 

3:24,53 min Jonathan Schuster 14 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
60 m Hürden (0,60 m) Bestleistung 2023: 13,24 sek, Nicolai Großstück, 29.04.2023, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

12,32 sek Johann Schmidt 14 30.06.2024 Schönau (Odw.) 

13,16 sek Firas Gao 14 15.06.2024 MA-Seckenheim 

15,43 sek Jonathan Schuster 14 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Weitsprung Zone Bestleistung 2023: 3,25 m, Nicolai Großstück, 18.03.2023, Walldorf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3,60 m Johann Schmidt 14 09.05.2024 Mannheim 

3,35 m Jonathan Schuster 14 21.07.2024 Oftersheim 

2,89 m Firas Gao 14 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Schlagball 80 g Bestleistung 2023: 25,00 m, Sven Wagener, 29.04.2023, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

33,00 m Johann Schmidt 14 09.05.2024 Mannheim 

25,50 m Jonathan Schuster 14 15.06.2024 MA-Seckenheim 

12,00 m Firas Gao 14 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2023: 728 Pkt., Nicolai Großstück, 29.04.2023, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

908 Pkt. Johann Schmidt 14 09.05.2024 Mannheim 

732 Pkt. Jonathan Schuster 14 15.06.2024 MA-Seckenheim 

546 Pkt. Firas Gao 14 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 

M 11 
 
50 m Bestleistung 2023: 7,94 sek, Felix Sattler, 16.09.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

8,48 sek Nicolai Großstück 13 21.07.2024 Oftersheim 

8,89 sek Sven Wagener 13 21.07.2024 Oftersheim 

 
 



800 m Bestleistung 2023: 3:09,56 min, Felix Sattler, 23.07.2023, Schönau (Odw.) 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3:17,18 min Nicolai Großstück 13 10.03.2024 Mannheim 

3:42,10 min Sven Wagener 13 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
60 m Hürden (0,60 m) Bestleistung 2023: 11,93sek, Felix Sattler, 23.07.2023, Schönau (Odw.) 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

14,26 sek Sven Wagener 13 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Weitsprung Zone Bestleistung 2023: 3,88 m, Felix Sattler, 21.05.2023, Mannheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3,56 m Nicolai Großstück 13 09.05.2024 Mannheim 

3,31 m Sven Wagener 13 21.07.2024 Oftersheim 

 
 
Schlagball 80 g Bestleistung 2023: 33,00 m, Jonas Baudermann, 23.07.2023, Schönau (Odw.) 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

39,50 m Sven Wagener 13 14.09.2024 MA-Seckenheim 

30,00 m Nicolai Großstück 13 14.09.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2023: 932 Pkt., Hugo Götze, 16.09.2023, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

874 Pkt. Nicolai Großstück 13 09.05.2024 Mannheim 

835 Pkt. Sven Wagener 13 09.05.2024 Mannheim 

 
 
 

Männliche Kinder U12 
 
4 x 50 m Staffellauf  

Bestleistung 2023:  
31,26 sek, Hugo Götze (12) – Aaron Martin (12) – Felix Sattler (12) – Jonas Baudermann (12), 09.07.2023, Oftersheim 

 

Leistung Besetzung Datum Ort 

34,48 sek Sven Wagener (13) – Johann Schmidt (14) – 
Nicolai Großstück (13) – Jonathan Schuster (14) 

21.07.2024 Oftersheim 

 
 
 
 
 
 
 



Dreikampf Mannschaft  

Bestleistung 2023: 3453 Pkt., Hugo Götze (12), Felix Sattler (12), Aaron Martin (12), 16.09.2023, Ma-Seckenheim 

 

Leistung Besetzung Datum Ort 

2617 Pkt. Johann Schmidt (14), Nicolai Großstück (13), 
Sven Wagener (13) 

09.05.2024 Mannheim 

2499 Pkt. Johann Schmidt (14), Nicolai Großstück (13), 
Sven Wagener (13) 

14.09.2024 MA-Seckenheim 

2385 Pkt. Johann Schmidt (14), Sven Wagener (13), 
Jonathan Schuster (14) 

15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
DMM Gruppe 2  

 

Leistung Besetzung Datum Ort 

2379 Pkt. Sven Wagener (13), Johann Schmidt (14), 
Nicolai Großstück (13), Jonathan Schuster (14) 

21.07.2024 Oftersheim 

 
 
 

M 12 
 
75 m Bestleistung 2023: 11,07 sek, Patrick Jung, 02.07.2023, Langensteinbach 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

11,19 sek Felix Sattler 12 14.09.2024 MA-Seckenheim 

11,50 sek Hugo Götze 12 14.09.2024 MA-Seckenheim 

11,59 sek Aaron Martin 12 28.09.2024 Karlsruhe 

 
 
60 m Hürden (0,68 m) Bestleistung 2023: 10,58 sek, Patrick Jung, 29.04.2023, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

11,40 sek Aaron Martin 12 15.06.2024 MA-Seckenheim 

11,71 sek Felix Sattler 12 06.07.2024 Haslach 

12,11 sek Hugo Götze 12 06.07.2024 Haslach 

 
 
800 m Bestleistung 2023: 2:33,84 min, Torben Stenzel, 18.06.2023, Ettlingen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2:46,91 min Hugo Götze 12 28.04.2024 Ettlingen 

2:51,99 min Felix Sattler 12 15.06.2024 MA-Seckenheim 

2:59,42 min Aaron Martin 12 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Weitsprung Zone Bestleistung 2023: 4,67 m, Torben Stenzel, 16.09.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4,21 m Felix Sattler 12 28.04.2024 Ettlingen 

3,89 m Hugo Götze 12 28.04.2024 Ettlingen 

3,88 m Aaron Martin 12 28.04.2024 Ettlingen 



 
Hochsprung Bestleistung 2023: 1,42 m, Patrick Jung, 23.07.2023, Schönau (Odw.) 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,30 m Hugo Götze 12 14.09.2024 MA-Seckenheim 

1,30 m Aaron Martin 12 14.09.2024 MA-Seckenheim 

1,16 m Felix Sattler 12 09.05.2024 Mannheim 

1,16 m Jonas Baudermann 12 09.05.2024 Mannheim 

 
 
Ballwurf 200 g Bestleistung 2023: 48,50 m, Torben Stenzel, 23.07.2023, Schönau (Odw.) 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

34,00 m Hugo Götze 12 21.07.2024 Oftersheim 

33,00 m Jonas Baudermann 12 14.09.2024 MA-Seckenheim 

27,00 m Felix Sattler 12 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Blockwettkampf Lauf Bestleistung 2023: 1992 Pkt., Torben Stenzel, 18.06.2023, Ettlngen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1749 Pkt. Felix Sattler 12 28.04.2024 Ettlingen 

1697 Pkt. Hugo Götze 12 28.04.2024 Ettlingen 

1646 Pkt. Aaron Martin 12 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Vierkampf Bestleistung 2023: 1600 Pkt., Torben Stenzel, 16.09.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1417 Pkt. Hugo Götze 12 14.09.2024 MA-Seckenheim 

1331 Pkt. Felix Sattler 12 14.09.2024 MA-Seckenheim 

1302 Pkt. Aaron Martin 12 14.09.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2023: 1205 Pkt., Torben Stenzel, 16.09.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1048 Pkt. Felix Sattler 12 14.09.2024 MA-Seckenheim 

1044 Pkt. Hugo Götze 12 14.09.2024 MA-Seckenheim 

935 Pkt. Aaron Martin 12 09.05.2024 Mannheim 

 
 

M 13 
 
75 m Bestleistung 2023: 10,73 sek, Leonard Thomas, 02.07.2023, Langensteinbach 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

10,57 sek Patrick Jung 11 28.04.2024 Ettlingen 

10,83 sek Torben Stenzel 11 14.09.2024 MA-Seckenheim 

 



60 m Hürden (0,76 m) Bestleistung 2023: 10,17 sek, Leonard Thomas, 18.06.2023, Ettlingen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9,90 sek Patrick Jung 11 06.07.2024 Haslach 

11,25 sek Torben Stenzel 11 28.04.2024 Ettlingen 

 
 
800 m  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2:31,80 min Torben Stenzel 11 28.04.2024 Ettlingen 

 
 
2000 m  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

7:32,00 min Torben Stenzel 11 14.04.2024 Hockenheim 

 
 
Weitsprung Zone Bestleistung 2023: 5,04 m, Leonard Thomas, 23.09.2023, Eppelheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4,85 m Patrick Jung 11 28.04.2024 Ettlingen 

4,70 m Torben Stenzel 11 14.09.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Hochsprung Bestleistung 2023: 1,54 m, Leonard Thomas, 16.09.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,50 m Patrick Jung 11 15.06.2024 MA-Seckenheim 

1,38 m Torben Stenzel 11 14.09.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Speerwurf 400 g Bestleistung 2023: 26,43 m, Leonard Thomas, 14.05.2023, Ettlingen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

31,84 m Patrick Jung 11 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Kugelstoßen 3 kg Bestleistung 2023: 8,48 m, Leonard Thomas, 18.06.2023, Ettlingen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9,20 m Torben Stenzel 11 30.06.2024 Schönau (Odw.) 

 
 
Ballwurf 200 g Bestleistung 2023: 42,00 m, Leonard Thomas, 16.09.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

53,50 m Torben Stenzel 11 14.09.2024 MA-Seckenheim 

46,00 m Patrick Jung 11 14.09.2024 MA-Seckenheim 



 
Blockwettkampf Sprint/Sprung Bestleistung 2023: 2196 Pkt., Leonard Thomas, 14.05.2023, Ettlingen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2385 Pkt. Patrick Jung 11 28.04.2024 Ettlingen 

 
 
Blockwettkampf Lauf  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2106 Pkt. Torben Stenzel 11 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Vierkampf Bestleistung 2023: 1780 Pkt., Leonard Thomas, 16.09.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1760 Pkt. Patrick Jung 11 14.09.2024 MA-Seckenheim 

1739 Pkt. Torben Stenzel 11 14.09.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2023: 1281 Pkt., Leonard Thomas, 16.09.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1322 Pkt. Torben Stenzel 11 14.09.2024 MA-Seckenheim 

1281 Pkt. Patrick Jung 11 14.09.2024 MA-Seckenheim 

 
 
 

Männliche Jugend U14 
 
4 x 75 m Staffellauf  

Bestleistung 2023: 42,21 sek, Patrick Jung – Lukas Barth – Leonard Thomas – Torben Stenzel, 23.09.2023, Eppelheim 

 

Leistung Besetzung Datum Ort 

42,33 sek Felix Sattler (12) – Patrick Jung (11) – Torben 
Stenzel (11) – Hugo Götze (12) 

28.09.2024 Karlsruhe 

42,49 sek Felix Sattler (12) – Patrick Jung (11) – Hugo 
Götze (12) – Aaron Martin (12) 

21.07.2024 Oftersheim 

 
 
Blockwettkampf Mannschaft  

Bestleistung 2023:  
8978 Pkt., Patrick Jung, Leonard Thomas, Torben Stenzel, Alessio Falkenberg, Eliott Röttsches, 29.04.2023, MA-Seckenheim 

 

Leistung Besetzung Datum Ort 

9460 Pkt. Patrick Jung, Torben Stenzel, Felix Sattler, 
Hugo Götze, Aaron Martin 

28.04.2024 Ettlingen 

9268 Pkt. Patrick Jung, Torben Stenzel, Felix Sattler, 
Aaron Martin, Jonas Baudermann 

15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
 
 



 
Vierkampf Mannschaft  

Bestleistung 2023: 4962 Pkt., Leonard Thomas, Torben Stenzel, Patrick Jung, 16.09.2023, MA-Seckenheim 

 

Leistung Besetzung Datum Ort 

4916 Pkt. Patrick Jung (11), Torben Stenzel (11), Hugo 
Götze (12) 

14.09.2024 MA-Seckenheim 

4579 Pkt. Patrick Jung (11), Torben Stenzel (11), Felix 
Sattler (12) 

09.05.2024 Mannheim 

3783 Pkt. Felix Sattler (12), Aaron Martin (12), Jonas 
Baudermann (12) 

14.09.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Dreikampf Mannschaft  

Bestleistung 2023: 3701 Pkt., Leonard Thomas, Lukas Barth, Torben Stenzel, 16.09.2023, MA-Seckenheim 

 

Leistung Besetzung Datum Ort 

3651 Pkt. Torben Stenzel (11), Patrick Jung (11), Felix 
Satteler (12) 

14.09.2024 MA-Seckenheim 

2840 Pkt. Hugo Götze (12), Aaron Martin (12), Jonas 
Baudermann (12) 

14.09.2024 MA-Seckenheim 

 
 
DMM Gruppe 3 
Bestleistung 2023:  
3394 Pkt., Torben Stenzel, Patrick Jung, Lukas Barth, Alessio Falkenberg, Leonard Thomas, 23.09.2023, Eppelheim 

 

Leistung Besetzung Datum Ort 

3372 Pkt. Patrick Jung (11), Torben Stenzel (11), Felix Sattler 
(12), Hugo Götze (12), Jonas Baudermann (12), 
Aaron Martin (12) 

28.09.2024 Karlsruhe 

3195 Pkt. Patrick Jung (11), Felix Sattler (12), Hugo Götze 
(12), Jonas Baudermann (12), Aaron Martin (12) 

21.07.2024 Oftersheim 

 
 

M 14 
 
100 m Bestleistung 2023: 14,04 sek, Antonio Figueroa, 06.05.2023, Ketsch 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

13,39 sek Leonard Thomas 10 15.06.2024 MA-Seckenheim 

13,44 sek Lukas Barth 10 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
80 m Hürden Bestleistung 2023: 13,83 sek, Antonio Figueroa, 29.04.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

12,84 sek Leonard Thomas 10 15.06.2024 MA-Seckenheim 

14,24 sek Lukas Barth 10 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
1000 m 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3:39,37 min Leonard Thomas 10 20.05.2024 Limburgerhof 



 
2000 m Bestleistung 2023: 8:24,93 min, Muhammed Talha Söme, 29.04.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

7:15,61 min Lukas Barth 10 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Weitsprung Bestleistung 2023: 4,54 m, Antonio Figueroa, 06.05.2023, Ketsch 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

5,33 m Leonard Thomas 10 04.05.2024 Brühl 

4,63 m Lukas Barth 10 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Hochsprung Bestleistung 2023: 1,46 m, Antonio Figueroa, 06.05.2023, Ketsch 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,66 m Leonard Thomas 10 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Stabhochsprung  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2,00 m Leonard Thomas 10 20.05.2024 Limburgerhof 

 
 
Kugelstoßen 4 kg 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9,93 m Leonard Thomas 10 04.05.2024 Brühl 

 
 
Diskuswurf 1 kg 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

27,58 m Leonard Thomas 10 14.04.2024 Bruchsal 

 
 
Speerwurf 600 g Bestleistung 2023: 19,14 m, Antonio Figueroa, 29.04.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

39,90 m Leonard Thomas 10 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Ballwurf 200 g Bestleistung 2023: 35,50 m, Muhammed Talha Söme, 29.04.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

48,50 m Lukas Barth 10 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 



 
Blockwettkampf Sprint/Sprung Bestleistung 2023: 2121 Pkt., Antonio Figueroa, 29.04.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2619 Pkt. Leonard Thomas 10 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Blockwettkampf Wurf  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2336 Pkt. Leonard Thomas 10 27.04.2024 Ettlingen 

 
 
Blockwettkampf Lauf Bestleistung 2023: 1848 Pkt., Muhammed Talha Söme, 29.04.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2233 Pkt. Lukas Barth 10 15.06.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Neunkampf  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4207 Pkt. Leonard Thomas 10 19./20.05.2024 Limburgerhof 

 
 

Männliche Jugend U18 
 
100 m Bestleistung 2023: 11,92 sek, Florian Mertens, 06.05.2023, Ketsch 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

12,41 sek Finn Hemmerich 07 04.05.2024 Brühl 

 
 
200 m Bestleistung 2023: 24,21 sek, Florian Mertens, 06.05.2023, Ketsch 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

25,36 sek * Finn Hemmerich 07 14.09.2024 MA-Seckenheim 
* Unzulässiger Wind: +3,0 m/s 

 
 
10 km Straßenlauf  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

42:08 min Dicko Nouohoum 07 19.10.2024 MA-Feudenheim 

 
 
Weitsprung Bestleistung 2023: 5,83 m, Timo Barth, 13.05.2023, Mannheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

5,63 m Finn Hemmerich 07 02.03.2024 Mannheim 



 
Hochsprung Bestleistung 2023: 1,70 m, Timo Barth, 06.05.2023, Ketsch 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,54 m Finn Hemmerich 07 14.09.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Diskuswurf 1,5 kg Bestleistung 2023: 26,81 m, Finn Hemmerich, 08.07.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

28,29 m Finn Hemmerich 07 27.04.2024 Walldorf 

 
 
Kugelstoßen 5 kg Bestleistung 2023: 9,03 m, Finn Hemmerich, 08.07.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9,84 m Finn Hemmerich 07 04.05.2024 Brühl 

 
 
Speerwurf 700 g Bestleistung 2023: 30,89 m, Timo Barth, 08.07.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

29,69 m Finn Hemmerich 07 14.09.2024 MA-Seckenheim 

 
 
 

Männliche Jugend U20 
 
100 m 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

11,85 sek Florian Mertens 06 14.09.2024 MA-Seckenheim 

12,20 sek Simon Jörger 06 04.05.2024 Brühl 

 
 
200 m 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

24,76 sek * Florian Mertens 06 14.09.2024 MA-Seckenheim 
* Unzulässiger Wind: +3,0 m/s 

 
 
Weitsprung 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

5,69 m Simon Jörger 06 04.05.2024 Brühl 

 
 
 
 



Dreisprung  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

12,11 m Simon Jörger 06 13.07.2024 Rheinfelden 

 
 
Kugelstoßen 6 kg Bestleistung 2023: 9,92 m, Luc Rabitsch, 08.07.2023, MA-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

10,15 m Florian Mertens 06 14.09.2024 MA-Seckenheim 

9,84 m Simon Jörger 06 14.09.2024 MA-Seckenheim 

 
 
 

Männer – Top 10 
 
100 m Bestleistung 2023: 11,96 sek, Stefano Lo Ricco, 16.09.2023, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

11,87 sek Lasse Klopprogge 03 14.09.2024 MA-Seckenheim 

12,12 sek Orson Engler 03 14.04.2024 Bruchsal 

 
 
200 m  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

23,93 sek Lasse Klopprogge 03 21.09.2024 Ketsch 

 
 
800 m Bestleistung 2023: 2:01,06 min, Lasse Klopprogge, 09.08.2023, Pfungstadt 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2:06,18 min Lasse Klopprogge 03 14.09.2024 MA-Seckenheim 

 
 
1500 m Bestleistung 2023: 4:10,96 min, Lasse Klopprogge, 05.07.2023, Pfungstadt 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4:10,47 min Lasse Klopprogge 03 25.05.2024 Pfungstadt 

4:31,13 min Aaron Müller 03 14.01.2024 Mannheim 

 
 
3000 m Bestleistung 2023: 9:13,80 min, Lasse Klopprogge, 13.05.2023, Mannheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9:00,27 min Lasse Klopprogge 03 14.07.2024 Stuttgart 

9:19,92 min Aaron Müller 03 14.07.2024 Stuttgart 

 
 
 



5000 m Bestleistung 2023: 16:37,89 min, Lasse Klopprogge, 02.04.2023, Hockenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

16:53,60 min Aaron Müller 03 14.04.2024 Hockenheim 

17:33,70 min Lasse Klopprogge 03 14.04.2024 Hockenheim 

 
 
3 x 1000 m Staffellauf  
Bestleistung 2023: 8:28,30 min, Tim Scherer – Aaron Müller – Lasse Klopprogge, 17.05.2023, Brühl 
 

Leistung Besetzung Datum Ort 

8:39,65 min Simon Jörger (06) – Aaron Müller (03) – 
Lasse Klopprogge (03) 

21.09.2024 Ketsch 

 
 
Weitsprung Bestleistung 2023: 6,54 m, Orson Engler, 17.06.2023, Schutterwald 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

6,21 m Orson Engler 03 14.04.2024 Bruchsal 

5,91 m Stefano Lo Ricco 02 14.09.2024 MA-Seckenheim 

 
 
Dreisprung Bestleistung 2023: 13,82 m, Stefano Lo Ricco, 05.02.2023, Sindelfingen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

13,74 m Stefano Lo Ricco 02 14.07.2024 Stuttgart 

 
 
Hochsprung Bestleistung 2023: 1,74 m, Stefano Lo Ricco, 08.07.2023, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,72 m Stefano Lo Ricco 02 27.04.2024 Walldorf 

 
 
Speerwurf 800 g   
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

36,62 m Orson Engler 03 14.04.2024 Bruchsal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10 km Straßenlauf Bestleistung 2023: 35:48 min, Lasse Klopprogge, 17.12.2023, Rheinzabern 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

33:15 min Lasse Klopprogge 03 15.12.2024 Rheinzabern 

34:40 min Aaron Müller 03 08.09.2024 St. Leon-Rot 

40:57 min Roman Ganthaler 87 19.10.2024 MA-Feudenheim 

43:27 min Thomas Kümpers 92 15.09.2024 Mutterstadt 

43:27 min Carsten Lindwurm 84 15.12.2024 Rheinzabern 

47:58 min René Grams 78 15.09.2024 Mutterstadt 

49:05 min Hajo Remmers 67 10.03.2024 Brühl 

53:02 min Gerhard Rabitsch 66 15.09.2024 Mutterstadt 

54:30 min Daniel Wagner 88 19.10.2024 MA-Feudenheim 

1:02:49 h Rüdiger Lapsit 63 15.12.2024 Rheinzabern 
 

 
Halbmarathon Straßenlauf Bestleistung 2023: 1:23:46 h, Steffen Terheiden, 17.07.2023, Karlsruhe 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2:05:16 h *** Gerhard Rabitsch 66 10.03.2024 Kandel 

2:17:02 h Rüdiger Lapsit 63 10.03.2024 Kandel 
*** Offizielle HM-Zwischenzeit im Rahmen eines Marathons 
 

 
Marathon Straßenlauf Bestleistung 2023: 4:02:32 h, Gerhard Rabitsch, 12.03.2023, Kandel 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4:24:04 h Gerhard Rabitsch 66 10.03.2024 Kandel 

 


