
SV 98/07 Seckenheim – Top 3 Bestenliste 2019 
männlich 

aktualisiert: 09.12.2019  
 

 

M 08 u. jünger 
 
50 m Bestleistung 2018: 9,70 sek, Torben Stenzel, 10.05.2018, Ma-Schönau 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

8,73 sek Patrick Jung 11 30.05.2019 Ma-Schönau 

8,91 sek Torben Stenzel 11 30.05.2019 Ma-Schönau 

9,55 sek Silas Hubertus 11 30.05.2019 Ma-Schönau 

 
 
800 m Bestleistung 2018: 3:20,13 min, Torben Stenzel, 29.09.2018, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2:58,63 min Torben Stenzel 11 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

3:24,40 min Silas Hubertus 11 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

3:37,92 min Patrick Jung 11 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

 
 
Weitsprung Zone Bestleistung 2018: 2,78 m, Lukas Barth, 29.09.2018, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3,40 m Torben Stenzel 11 19.05.2019 Dielheim  

3,16 m Patrick Jung 11 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

2,92 m Silas Hubertus 11 30.05.2019 Ma-Schönau 

 
 
Schlagball 80 g Bestleistung 2018: 24,00 m, Lukas Barth, 29.09.2018, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

26,00 m Torben Stenzel 11 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

25,00 m Alessio Falkenberg 11 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

24,50 m Silas Hubertus 11 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2018: 591 Pkt., Lukas Barth, 29.09.2018, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

772 Pkt. Torben Stenzel 11 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

714 Pkt. Patrick Jung 11 30.05.2019 Ma-Schönau 

626 Pkt. Silas Hubertus 11 30.05.2019 Ma-Schönau 

 
 
 
 



M 09 
 
50 m Bestleistung 2018: 9,79 sek, Felix Aberle, 10.05.2018, Ma-Schönau 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9,24 sek Lukas Barth 10 30.05.2019 Ma-Schönau 

9,27 sek Ben Romero 10 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

9,46 sek Patrick Fischer 10 30.05.2019 Ma-Schönau 

 
 
800 m Bestleistung 2018: 4:07,18 min, Juri Thiel, 29.09.2018, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3:13,91 min Lukas Barth 10 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

 
 
Weitsprung Zone Bestleistung 2018: 3,00 m, Felix Aberle, 10.05.2018, Ma-Schönau 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3,20 m Patrick Fischer 10 19.05.2019 Dielheim  

3,10 m Lukas Barth 10 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

2,92 m Ben Romero 10 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

 
 
Schlagball 80 g Bestleistung 2018: 13,50 m, Felix Aberle, 10.05.2018, Ma-Schönau 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

24,00 m Lukas Barth 10 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

18,50 m Ben Romero 10 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

18,00 m Patrick Fischer 10 30.05.2019 Ma-Schönau 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2018: 534 Pkt., Felix Aberle, 10.05.2018, Ma-Schönau 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

697 Pkt. Lukas Barth 10 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

623 Pkt. Ben Romero 10 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

599 Pkt. Patrick Fischer 10 30.05.2019 Ma-Schönau 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Männliche Kinder U10 
 
Dreikampf Mannschaft 
Bestleistung 2018: 1405 Pkt., Lukas Barth (10) – Felix Aberle (09) – Noah Belle (10), 10.05.2018, Ma-Schönau 
 

Leistung Besetzung Datum Ort 

2175 Pkt. Torben Stenzel (11), Patrick Jung (11), 
Lukas Barth (10) 

21.09.2019 Ma-Seckenheim 

2111 Pkt. Torben Stenzel (11), Patrick Jung (11), 
Lukas Barth (10) 

30.05.2019 Ma-Schönau 

1843 Pkt. Ben Romero (10), Alessio Falkenberg (11), 
Silas Hubertus (11) 

21.09.2019 Ma-Seckenheim 

 
 
 

M 11 
 
50 m Bestleistung 2018: 7,75 sek, Timo Barth, 23.09.2018, Langensteinbach 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9,03 sek Max Betzwieser 08 03.03.2019 Frankfurt am Main 

 
 
800 m Bestleistung 2018: 2:42,95 min, Tim Scherer, 08.07.2018, Walldorf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3:12,50 min Max Betzwieser 08 28.07.2019 Schönau (Odw.) 

 
 
Weitsprung Bestleistung 2018: 4,10 m, Timo Barth, 10.05.2018, Ma-Schönau 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3,48 m Max Betzwieser 08 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

 
 
Schlagball 80 g Bestleistung 2018: 43,00 m, Niklas Hardock, 08.07.2018, Walldorf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

36,00 m Max Betzwieser 08 28.07.2019 Schönau (Odw.) 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2018: 1091 Pkt., Timo Barth, 29.09.2018, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

837 Pkt. Max Betzwieser 08 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

 
 
 
 
 



M 12 
 
60 m Bestleistung 2018: 9,97 sek, Konrad Weller, 04.03.2018, Frankfurt am Main 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9,05 sek Timo Barth 07 03.03.2019 Frankfurt am Main 

9,51 sek Tim Scherer 07 03.03.2019 Frankfurt am Main 

9,84 sek Finn Hemmerich 07 03.03.2019 Frankfurt am Main 

 
 
75 m Bestleistung 2018: 10,59 sek, Florian Mertens, 08.07.2018, Walldorf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

10,70 sek Timo Barth 07 13.07.2019 Mosbach 

11,31 sek Tim Scherer 07 13.07.2019 Mosbach 

11,32 sek Niklas Hardock 07 30.05.2019 Ma-Schönau 

 
 
800 m Bestleistung 2018: 3:16,2 min, Konrad Weller, 29.09.2018, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2:33,31 min Tim Scherer 07 21.07.2019 Konstanz 

2:36,46 min Timo Barth 07 21.07.2019 Konstanz 

2:43,62 min Finn Hemmerich 07 29.09.2019 Karlsruhe 

 
 
2000 m  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

7:40,05 min Tim Scherer 07 23.02.2019 Neckargemünd 

7:55,63 min Finn Hemmerich 07 23.02.2019 Neckargemünd 

 
 
60 m Hürden (68 cm) Bestleistung 2018: 11,85 sek min, Konrad Weller, 22.07.2018, Heddesheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

10,50 sek Timo Barth 07 07.07.2019 Schwetzingen 

11,06 sek Tim Scherer 07 21.07.2019 Konstanz 

11,49 sek Niklas Hardock 07 21.07.2019 Konstanz 

 
 
Weitsprung Bestleistung 2018: 3,64 m, Konrad Weller, 08.07.2018, Walldorf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4,52 m Tim Scherer 07 28.07.2019 Schönau (Odw.) 

4,36 m Timo Barth 07 13.07.2019 Mosbach 

4,34 m Niklas Hardock 07 30.05.2019 Ma-Schönau 

 
 
 



Hochsprung Bestleistung 2018: 1,40 m, Florian Mertens, 21.01.2018, Walldorf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,28 m Timo Barth 07 30.05.2019 Ma-Schönau 

1,28 m Niklas Hardock 07 30.05.2019 Ma-Schönau 

1,28 m Tim Scherer 07 30.05.2019 Ma-Schönau 

 
 
Ballwurf 200 g Bestleistung 2018: 42,00 m, Florian Mertens, 08.07.2018, Walldorf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

43,00 m Timo Barth 07 21.07.2019 Konstanz 

39,00 m Tim Scherer 07 28.07.2019 Schönau (Odw.) 

38,50 m Niklas Hardock 07 13.07.2019 Mosbach 

 
 
Kugelstoßen 3 kg Bestleistung 2018: 7,50 m, Florian Mertens, 08.07.2018, Walldorf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

7,63 m Niklas Hardock 07 21.07.2019 Konstanz 

6,42 m Tim Scherer 07 03.03.2019 Frankfurt am Main 

6,22 m Timo Barth 07 03.03.2019 Frankfurt am Main 

 
 
Diskuswurf 0,75 kg Bestleistung 2018: 13,04 m, Simon Jörger, 05.04.2018, Ihlow 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

24,55 m Niklas Hardock 07 21.07.2019 Konstanz 

14,03 m Timo Barth 07 12.05.2019 Karlsruhe 

 
 
Blockwettkampf Lauf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2085 Pkt. Timo Barth 07 21.07.2019 Konstanz 

1955 Pkt. Tim Scherer 07 21.07.2019 Konstanz 

1817 Pkt. Finn Hemmerich 07 09.06.2019 Bühlertal 

 
 
Blockwettkampf Wurf Bestleistung 2018: 872 Pkt., Simon Jörger, 05.04.2018, Ihlow 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1897 Pkt. Niklas Hardock 07 21.07.2019 Konstanz 

1830 Pkt. Timo Barth 07 12.05.2019 Karlsruhe 

 
 
 
 
 
 



Vierkampf  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1556 Pkt. Timo Barth 07 13.07.2019 Mosbach 

1509 Pkt. Niklas Hardock 07 30.05.2019 Ma-Schönau 

1474 Pkt. Tim Scherer 07 30.05.2019 Ma-Schönau 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2018: 813 Pkt., Konrad Weller, 29.09.2018, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1182 Pkt. Timo Barth 07 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

1147 Pkt. Niklas Hardock 07 30.05.2019 Ma-Schönau 

1112 Pkt. Tim Scherer 07 30.05.2019 Ma-Schönau 

 
 

M 13 
 
60 m 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

10,36 sek Konrad Weller 06 03.03.2019 Frankfurt am Main 

 
 
75 m  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9,66 sek Florian Mertens 06 13.07.2019 Mosbach 

11,66 sek Mete-Baris Seyhan 06 07.07.2019 Schwetzingen 

11,66 sek Simon Jörger 06 29.09.2019 Karlsruhe 

 
 
800 m  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2:37,53 min Florian Mertens 06 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

2:40,02 min Simon Jörger 06 29.09.2019 Karlsruhe 

3:11,38 min Konrad Weller 06 12.05.2019 Karlsruhe 

 
 
60 m Hürden 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9,91sek Florian Mertens 06 29.09.2019 Karlsruhe 

11,57 sek Konrad Weller 06 07.07.2019 Schwetzingen 

13,64 sek Simon Jörger 06 05.05.2019 Eppelheim 

 
 
 
 



Weitsprung Zone 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4,78 m Florian Mertens 06 13.07.2019 Mosbach 

3,97 m Konrad Weller 06 12.05.2019 Karlsruhe 

3,82 m Mete-Baris Seyhan 06 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

 
 
Hochsprung  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,56 m Florian Mertens 06 30.05.2019 Ma-Schönau 

1,40 m Konrad Weller 06 30.05.2019 Ma-Schönau 

1,32 m Mete-Baris Seyhan 06 07.07.2019 Schwetzingen 

 
 
Ballwurf 200 g  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

47,50 m Florian Mertens 06 13.07.2019 Mosbach 

41,50 m Simon Jörger 06 29.09.2019 Karlsruhe 

37,00 m Konrad Weller 06 30.05.2019 Ma-Schönau 

 
 
Kugelstoßen 3 kg 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

10,05 m Florian Mertens 06 21.07.2019 Konstanz 

7,68 m Simon Jörger 06 28.07.2019 Schönau (Odw.) 

 
 
Diskuswurf 0,75 kg 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

28,00 m Florian Mertens 06 25.04.2019 Ihlow 

22,54 m Simon Jörger 06 21.07.2019 Konstanz 

 
 
Blockwettkampf Wurf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2380 Pkt. Florian Mertens 06 21.07.2019 Konstanz 

1572 Pkt. Simon Jörger 06 21.07.2019 Konstanz 

 
 
Blockwettkampf Lauf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1653 Pkt. Konrad Weller 06 12.05.2019 Karlsruhe 

1373 Pkt. Simon Jörger 06 05.05.2019 Eppelheim 



 
 
Vierkampf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1932 Pkt. Florian Mertens 06 13.07.2019 Mosbach 

1464 Pkt. Konrad Weller 06 30.05.2019 Ma-Schönau 

 
 

Dreikampf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1345 Pkt. Florian Mertens 06 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

1037 Pkt. Konrad Weller 06 30.05.2019 Ma-Schönau 

977 Pkt. Mete-Baris Seyhan 06 21.09.2019 Ma-Seckenheim 
 
 
 

Männliche Jugend U14 
 
4 x 75 m Staffellauf  

Bestleistung 2018:  
46,74 sek*, Jonas Schunk (06) – Louis Risse (06) – Konrad Weller (06) – Guiseppe Sciarretta (06), 23.09.2018, Langensteinbach 

* Gelaufen unter StG MTG Mannheim / SV Seckenheim 

 

Leistung Besetzung Datum Ort 

41,15 sek Tim Scherer (07) – Finn Hemmerich (07) – 
Florian Mertens (06) – Timo Barth (07) 

28.07.2019 Schönau (Odw.) 

42,85 sek Tim Scherer (07) – Finn Hemmerich (07) – 
Niklas Hardock (07) – Timo Barth (07) 

07.07.2019 Schwetzingen 

43,80 sek Tim Scherer (07) – Finn Hemmerich (07) – 
Niklas Hardock (07) – Timo Barth (07) 

29.09.2019 Karlsruhe 

 
 
3 x 800 m Staffellauf  

 

Leistung Besetzung Datum Ort 

7:56,22 min Tim Scherer (07) – Finn Hemmerich (07) – Timo 
Barth (07) 

29.05.2019 Reilingen 

 
 

Blockwettkampf Mannschaft 
 

Leistung Besetzung Datum Ort 

10008 Pkt. Florian Mertens (06), Timo Barth (07), Tim Scherer 
(07), Niklas Hardock (07), Finn Hemmerich (07) 

21.07.2019 Konstanz 

9338 Pkt. Florian Mertens (06), Timo Barth (07), Tim Scherer 
(07), Niklas Hardock (07), Konrad Weller (06) 

12.05.2019 Karlsruhe 

8285 Pkt. Timo Barth (07), Tim Scherer (07), Konrad Weller 
(06), Niklas Hardock (07), Simon Jörger (06) 

05.05.2019 Eppelheim 

 
 
 
 
 
 



Vierkampf Mannschaft 
 

Leistung Besetzung Datum Ort 

4887 Pkt. Florian Mertens (06), Timo Barth (07), Tim 
Scherer (07) 

13.07.2019 Mosbach 

4824 Pkt. Florian Mertens (06), Timo Barth (07), Niklas 
Hardock (07) 

30.05.2019 Ma-Schönau 

4269 Pkt. Tim Scherer (07), Konrad Weller (06), Finn 
Hemmerich (07) 

30.05.2019 Ma-Schönau 

 
 
Dreikampf Mannschaft 
 

Leistung Besetzung Datum Ort 

3591 Pkt. Florian Mertens (06), Timo Barth (07), Niklas 
Hardock (07) 

30.05.2019 Ma-Schönau 

3518 Pkt. Florian Mertens (06), Timo Barth (07), Finn 
hemmerich (07) 

21.09.2019 Ma-Seckenheim 

3140 Pkt. Tim Scherer (07), Konrad Weller (06), Finn 
Hemmerich (07) 

30.05.2019 Ma-Schönau 

 
 

M 15 
 
100 m Bestleistung 2018: 13,56 sek, Lasse Klopprogge, 22.07.2018, Heddesheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

13,10 sek Luis Gobbert 04 28.07.2019 Schönau (Odw.) 

13,27 sek Dennis Willm 04 28.07.2019 Schönau (Odw.) 

13,44 sek Luc Rabitsch 04 28.07.2019 Schönau (Odw.) 

 
 
800 m Bestleistung 2018: 2:19,97 min, Lasse Klopprogge, 15.07.2018, Schutterwald 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2:22,17 min Luis Gobbert 04 28.07.2019 Schönau (Odw.) 

2:26,48 min Alexander Kolb 04 28.09.2019 Karlsruhe 

2:40,51 min Dennis Willm 04 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

 
 
2000 m Bestleistung 2018: 7:00,79 min, Lasse Klopprogge, 29.04.2018, Eppelheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

7:36,70 min Luis Gobbert 04 05.05.2019 Eppelheim 

9:03,54 min Dennis Willm 04 25.04.2019 Ihlow 

 
 
3000 m Bestleistung 2018: 10:28,73 min, Lasse Klopprogge, 28.04.2018, Heidelberg-Schlierbach 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

12:20,12 min Luis Gobbert 04 23.02.2019 Neckargemünd 

 



 
80 m Hürden Bestleistung 2018: 15,63 sek, Lasse Klopprogge, 29.04.2018, Eppelheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

13,25 sek Dennis Willm 04 28.07.2019 Schönau (Odw.) 

14,23 sek Luc Rabitsch 04 28.07.2019 Schönau (Odw.) 

14,88 sek Luis Gobbert 04 05.05.2019 Eppelheim 

 
 
Weitsprung Bestleistung 2018: 4,21 m, Lasse Klopprogge, 29.04.2018, Eppelheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4,96 m Lars Misztl 04 07.07.2019 Schwetzingen 

4,85 m Luc Rabitsch 04 30.05.2019 Ma-Schönau 

4,77 m Alexander Kolb 04 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

4,77 m Dennis Willm 04 21.09.2019 Ma-Seckenheim 
 

 
Hochsprung  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,48 m Dennis Willm 04 30.05.2019 Ma-Schönau 

1,40 m Luis Gobbert 04 20.01.2019 Walldorf 

1,40 m Nicolas Kloos 04 20.01.2019 Walldorf 

1,40 m Alexander Kolb 04 24.02.2019 Reilingen 
 

 
Ballwurf 200g Bestleistung 2018: 36,50 m, Lasse Klopprogge, 29.04.2018, Eppelheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

37,00 m Luis Gobbert 04 05.05.2019 Eppelheim 

33,00 m Dennis Willm 04 25.04.2019 Ihlow 
 

 
Kugelstoßen 4 kg Bestleistung 2018: 6,90 m, Lasse Klopprogge, 29.09.2018, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

10,15 m Louis Hardock 04 07.07.2019 Schwetzingen 

9,47 m Nicolas Kloos 04 28.09.2019 Karlsruhe 

8,71 m Luc Rabitsch 04 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

 
 
Speerwurf 600 g  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

24,64 m Luc Rabitsch 04 09.06.2019 Heidelberg 

15,60 m Lars Misztl 04 25.04.2019 Ihlow 
 

 
 
 



Blockwettkampf Lauf Bestleistung 2018: 2041 Pkt., Lasse Klopprogge, 29.04.2018, Eppelheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2083 Pkt. Luis Gobbert 04 05.05.2019 Eppelheim 

 
 
Vierkampf  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1718 Pkt. Luc Rabitsch 04 30.05.2019 Ma-Schönau 

1681 Pkt. Luis Gobbert 04 30.05.2019 Ma-Schönau 

1681 Pkt. Dennis Willm 04 30.05.2019 Ma-Schönau 

 
 
Dreikampf Bestleistung 2018: 1101 Pkt., Lasse Klopprogge, 29.09.2018, Ma-Seckenheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1300 Pkt. Luc Rabitsch 04 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

1296 Pkt. Alexander Kolb 04 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

1281 Pkt. Luis Gobbert 04 21.09.2019 Ma-Seckenheim 

 
 

Männliche Jugend U16 
 
4 x 100 m Staffellauf  

Bestleistung 2018:  
53,34 sek*, Louis Hardock (04) – Lasse Klopprogge (03) – Tom Riewe (03) – Mark Eberhardt (03), 22.07.2018, Heddesheim 
* gelaufen unter StG MTG Mannheim / SV Seckenheim 

 

Leistung Besetzung Datum Ort 

51,40 sek Luis Gobbert (04) – Luc Rabitsch (04) – Dennis 
Willm (04) – Alexander Kolb (04) 

28.09.2019 Karlsruhe 

52,92 sek Luis Gobbert (04) – Luc Rabitsch (04) – Dennis 
Willm (04) – Alexander Kolb (04) 

07.07.2019 Schwetzingen 

 
 
Vierkampf Mannschaft 
 

Leistung Besetzung Datum Ort 

5080 Pkt. Luc Rabitsch (04), Luis Gobbert (04), Dennis 
Willm (04) 

30.05.2019 Ma-Schönau 

 
 
Dreikampf Mannschaft 
 

Leistung Besetzung Datum Ort 

3877 Pkt. Luc Rabitsch (04), Alexander Kolb (04), Luis 
Gobbert (04) 

21.09.2019 Ma-Seckenheim 

2844 Pkt. Dennis Willm (04), Lars Misztl (04), Nicolas 
Kloos (04) 

21.09.2019 Ma-Seckenheim 

 
 
 



Männliche Jugend U18 
 
60 m Bestleistung 2018: 7,71 sek, Stefano Lo Ricco, 07.01.2018, Frankfurt am Main 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

7,41 sek Stefano Lo Ricco 02 08.12.2019 Ludwigshafen a. R. 

 
 
100 m Bestleistung 2018: 11,83 sek, Stefano Lo Ricco, 09.05.2018, Reilingen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

11,92 sek Stefano Lo Ricco 02 20.07.2019 Neckarsulm 

13,24 sek Lasse Klopprogge 03 10.07.2019 Trebur 

 
 
800 m 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

2:13,69 min Lasse Klopprogge 03 08.12.2019 Ludwigshafen a. R. 

 
 
1500 m  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

4:36,51 min Lasse Klopprogge 03 19.05.2019 Pforzheim 

 
 
3000 m  
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

9:59,06 min Lasse Klopprogge 03 06.07.2019 Schutterwald 

 
 
5 km Straßenlauf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

17:59 min Lasse Klopprogge 03 01.11.2019 Hockenheim 

 
 
10 km Straßenlauf 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

38:24 min Lasse Klopprogge 03 19.10.2019 Ma-Feudenheim 

 
 
Weitsprung Bestleistung 2018: 6,52 m, Stefano Lo Ricco, 09.05.2018, Reilingen 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

6,74 m Stefano Lo Ricco 02 01.06.2019 Heilbronn 

4,40 m Lasse Klopprogge 03 29.05.2019 Reilingen 



 
 
Hochsprung Bestleistung 2018: 1,80 m, Stefano Lo Ricco, 07.01.2018, Frankfurt am Main 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1,80 m Stefano Lo Ricco 02 20.01.2019 Sindelfingen 

 
 
Dreisprung Bestleistung 2018: 12,71 m, Stefano Lo Ricco, 20.05.2018, Heidelberg 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

13,08 m Stefano Lo Ricco 02 02.06.2019 Heilbronn 

 
 
 

Männer – Top 10 

 
5 km Straßenlauf Bestleistung 2018: 20:37 min, Tobias Schneider, 30.09.2018, Weinheim 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

20:35 min Kai Klopprogge 71 01.11.2019 Hockenheim 

21:22 min Tobias Schneider 81 20.07.2019 Heidelberg 

 
 
10 km Straßenlauf Bestleistung 2018: 40:41 min, Andreas Biehler, 31.12.2018, Schifferstadt 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

39:58 min Andreas Biehler 64 01.11.2019 Hockenheim 

41:14 min Steffen Terheiden 94 05.07.2019 Heidelberg 

44:12 min Tobias Schneider 81 31.08.2019 Ma-Rheinau 

46:11 min Hajo Remmers 67 19.10.2019 Ma-Feudenheim 

50:05 min ** Thomas Neubauer 68 11.05.2019 Mannheim 

50:43 min Gerhard Rabitsch 66 17.03.2019 Brühl 

52:48 min * Thomas Scharffenberger 98 11.05.2019 Mannheim 

1:04:36 h * Rüdiger Lapsit 63 11.05.2019 Mannheim 

1:08:58 h ** Dr. Rolf Siegel 51 11.05.2019 Mannheim 
* offizielle 10km-Zwischenzeit im Rahmen eines Marathons 
** offizielle 10km-Zwischenzeit im Rahmen eines Halbmarathons 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Halbmarathon Straßenlauf Bestleistung 2018: 1:31:54 h, Andreas Biehler, 23.09.2018, Karlsruhe 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

1:28:49 h Andreas Biehler 64 22.09.2019 Karlsruhe 

1:38:55 h **** Holger Gremmers 68 03.08.2019 Bellheim 

1:46:37 h Thomas Neubauer 68 11.05.2019 Mannheim 

1:51:26 h *** Thomas Scharffenberger 98 11.05.2019 Mannheim 

1:54:43 h Gerhard Rabitsch 66 22.09.2019 Karlsruhe 

1:58:58 h *** Hajo Remmers 67 11.05.2019 Mannheim 

2:18:44 h Rüdiger Lapsit 63 07.04.2019 Heidelberg 

2:18:46 h Hartmut Scheurich 61 07.04.2019 Heidelberg 

2:25:20 h Dr. Rolf Siegel 51 11.05.2019 Mannheim 
*** offizielle HM-Zwischenzeit im Rahmen eines Marathons 
**** offizielle HM-Zwischenzeit im Rahmen eines 25km-Laufs 

 
 
Marathon Straßenlauf Bestleistung 2018: 3:20:09 h, Andreas Biehler, 07.04.2018, Paris (FRA) 
 

Leistung Name Jg. Datum Ort 

3:41:59 h Holger Gremmers 68 10.03.2019 Kandel 

3:46:26 h Thomas Scharffenberger 98 11.05.2019 Mannheim 

4:05:41 h Hajo Remmers 67 11.05.2019 Mannheim 

4:05:55 h Gerhard Rabitsch 66 11.05.2019 Mannheim 

5:11:42 h Rüdiger Lapsit 63 11.05.2019 Mannheim 

 


