Leichtathletik

® 4, Schiiler- und Kindersportfest
SV 98/07 Mannheim-Seckenheim
19.09.2015

Veranstaltungsort
Bezirkssportanlage (BSA) Mannheim-Seckenheim

KiLa-Wettkampfe

Beginn 10.00 Uhr
Wettbewerbe Mannschaftsdreikampf flir die Kinder U10 u. U8

weibliche/ménnliche Kinder U10 ( W/M 8/9)
W 8/9 Team-Dreikampf ( 50m, Weitsprung, Schlagball )
M 8/9 Team-Dreikampf ( 50m, Weitsprung, Schlagball )

Kinder U8 ( W/M 7 und jiinger)
Kinderleichtathletik-Team-Dreikampf
( 30m aus versch. Lagen, Zielweitsprung, Schlagwurf aus dem Stand )

Ein Team besteht aus mindestens 3 bis maximal 5 Teilnehmer der jeweiligen Altersklasse.
Die Teams der Kinder U8 konnen gemischtgeschlechtlich sein, bei den Kinder U10 wird
nach Geschlecht getrennt. Sollte sich aus einem Verein kein Team bilden lassen, so kénnen
auch Teams aus verschiedenen Vereinen gebildet werden. Einzelstarter ohne Team bitte schon
vorab melden. Vereine, die am Wettkampftag aufgrund von Krankheit etc. kein Team bilden
kdnnen, werden vor Ort zusammengelegt.

Riegenfiihrer Jedes U8-Team stellt einen Riegenfiihrer und begleitet sein Team
beim Wettkampf. Alle Riegenfihrer treffen sich 30 Minuten vor
Wettkampfbeginn zu einer kurzen Besprechung. Der Team-
Dreikampf der U10 findet nach Zeitplan statt.

Meldegebiihr € 4,00 je Teilnehmer
Nachmeldungen bis 60 Minuten vor Wettkampfbeginn

Nachmeldegebiihr € 2,00
Meldeschluss Mittwoch 16. September 2015
Meldungen an SV 98/07 Seckenheim

Claudia EliBer, Kaiserstuhlring 15, 68239 Mannheim
Tel. 0621-474688

E-Mail: leichtathletik@sv98-07.de
Internetadresse: www.sv98-07.de

Auszeichnungen 1. Platz: Pokal fiir jedes Teammitglied
ab Platz 2: Medaillen fir jedes Teammitglied
und Urkunden fir alle
Siegerehrung nach Beendigung der Wettkampfe

Die Wettkampfe sind vom BLV genehmigt und werden auf einer Aschenbahn ausgetragen, die
Zeitmessung erfolgt elektronisch.
Der Veranstalter haftet nicht fiir Diebstahl, Unfall und sonstige Schaden.

Wir wiinschen allen Teilnehmern viel Erfolg und freuen uns auf eure Teilnahme!


mailto:leichtathletik@sv98-07.de
http://www.sv98-07.de/

Disziplinbeschreibungen

Kinder U10 (W/M 8/9):

Die Kinder U10 absolvieren einen klassischen Dreikampf. Es erfolgt eine klassische
Punktewertung. Die drei punktstarksten Mannschaftsmitglieder werden gewertet. Alle
Mannschaftsmitglieder werden aber geehrt.

Kinder U8 (W/M 7 und jiinger):

Die Kinder U8 absolvieren einen Kinderleichtathletik-Team-Dreikampf aus folgenden Disziplinen.

1. 2 x 30m Sprint aus verschiedenen Lagen:

us VOM ,,SCHNELL-LAUFEN“ ZUM SPRINT 3o0M

Jedes Teammitglied sprintet zweimal aus folgenden Positionen:
e Hocke, Blick in Laufrichtung
e Stand, Blick entgegen der Laufrichtung

Wertung: Additionswertung, es werden die Zeiten aller Sprints jedes Teilnehmers addiert und
die drei schnellsten Zeiten in eine Gesamtlaufzeit gebracht. Die Gesamtlaufzeit wird mit der der
anderen Teams verglichen und in eine Rangfolge gebracht.

2. Ziel-Weitsprung

us VOM ,,WEIT-SPRINGEN“ ZUM WEITSPRUNG ZIEL-WEITSPRUNG




Jedes Kind beginnt zunachst aus einem maximal 10m langen Anlauf, springt mit einem FuB vor
dem Absprungorientierer (Schaumstoffblock) ab und landet mdglichst beidbeinig parallel im
Zielbereich (Reifen). Die Kinder haben zwei Versuche pro Reifen. In die Reifen missen in der
vorgesehenen Reihenfolge (von nah nach fern) gesprungen werden. Bei einem Fehlversuch
(Verschieben des Hindernisses, Verfehlen des Reifens, Korperberiihrung des Sandes zwischen
Absprungort und Reifen) hat jedes Kind einen zweiten Versuch pro Reifen. Misslingt auch der
zweite Versuch, scheidet das Kind aus.

Wertung: 1 Punkt fir jeden erfolgreichen Versuch pro Reifen. Die Teamwertung ergibt sich aus
der Summe der drei besten Punktleistungen. Die erzielte Teampunktzahl wird mit der der
anderen Teams verglichen und in eine Rangfolge gebracht.

3. Schlagball aus dem Stand

‘ us VOM SCHLAGWURF ZUM SPEERWURF SCHLAGWURF (AUS DEM STAND)

Jedes Teammitglied hat drei Versuche und wirf einen Schlagball aus dem Stand in Richtung der
markierten Zonen. Die Zonen sind 2m breit und beginnen an der Abwurflinie. Die Zone, in der
das Wurfgerat aufkommt, bestimmt die Anzahl der erreichten Punkte (Zone 1 = 1 Punkt, Zone
2 = 2 Punkte usw.).

Wertung: Ermittelt wird zunachst die individuelle Leistung, indem die drei Versuche addiert
werden. Die Einzelergebnisse der drei besten Kinder werden zum Teamergebnis addiert, mit
dem der anderen Teams verglichen und in eine Rangfolge gebracht.



